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0. MEDIDAS Y ACTUACIONES GENERALES

0.1 JUSTIFICACION

0.1.1. ANTECEDENTES NORMATIVOS

Desde que fue declarada por la OMS la situaciéon de pandemia por el COVID-19 se establecieron
diferentes medidas encaminadas a la proteccion de la poblacion para detener la propagacion del
virus las cuales produjeron diferentes cambios sociales legislados en la siguiente relacién:

* R.D. 463/2020, por el que se declara el | » Suspensién o modificacién de muchas

estado de alarma para la gestion de la actividades, entre ella la educativa
situacién de crisis sanitaria ocasionada

e Real Decreto-Ley 21/2020, de 9 de
junio, de medidas urgentes de
prevencion, contencién y coordinacién
para hacer frente a la crisis sanitaria | » Reanudacién de la actividad de forma
ocasionada por el COVID-19 progresiva en los centros, para lo cual es

preciso tomar medidas de prevenciéon y

proteccion que obligan a un

replanteamiento de la organizacion de
multiples actividades para poder
reanudarlas de forma segura

e Resolucion del Principado de Asturias
de 19 de junio de 2020, de la Consejeria
de Salud, de medidas urgentes de
prevencion, contencién y coordinacién
para hacer frente a la crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19 tras la
expiracién de la vigencia del Estado de
Alarma

o Resolucion de 14 de julio de 2020 de la
Consejeria de Salud, por la que se
adoptan medidas urgentes  de
prevencion, contencién y coordinacion
necesarias para hacer frente a la crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19

» modifica determinados criterios
establecidos en la Resolucion
anteriormente mencionada relativos al
uso de mascarilla y otros

» Documento conjunto del Ministerio de

e “Medidas de prevencion, higiene y Sanidad y el Ministerio de Educacion y
promocion de la salud frente a COVID- Formacion Profesional del Gobierno de
19 para centros educativos en el curso Espafia
2020-2021” de fecha 22 de junio de | » Los centros educativos tienen un papel
2020 fundamental en el desarrollo de la

infancia y de la sociedad en general. Por
ello, el derecho a la educacion y el
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derecho a la proteccidn de la infancia

deben ser una prioridad en Ia

recuperacion tras una crisis
> Sigue las recomendaciones e

indicaciones  establecidas en el

e Plande actuacién para la elaboracién de documento Medidas de prevencion,

planes de contingencia en los centros higiene y promocién de la salud frente a

educativos del principado de Asturias, la COVID-19 para centros educativos en
con fecha 30 de julio de 2020 el curso 2020-2021 del Ministerio de

Sanidad y el Ministerio de Educacién y
Formacidn Profesional de fecha 22 de
junio de 2020

e Acuerdo del Consejo Interterritorial del
Sistema Nacional de Salud adoptado en
coordinacion con la Conferencia
Sectorial de Educacién sobre la >
declaracion dle a.ctuaciones coordinadas sectorial conjunta de educacién y
con Salud Publica frente al COVID-19 sanidad, celebrada el 27 de agosto de
para centros educativos durante el 2020
curso 2020-2021

Acuerdos nacidos de la conferencia

e Guia de actuacidn ante la aparicion de
casos de COVID-19 en centros
educativos, de 27 de agosto de 2020

» Nueva version del Plan de actuacion del

e Plan de actuacién para la elaboracién _ ° _
mismo nombre, que incluye las medidas

de planes de contingencia en los i )
centros educativos del principado de acordadas en la conferencia sectorial

Asturias, con fecha 15 de septiembre de conjunta de educacién y sanidad,
2020 celebrada el 27 de agosto de 2020

De acuerdo a las recomendaciones de las autoridades sanitarias y educativas y con los objetivos que

a continuacién se exponen, se plantean las siguientes actuaciones.

0.2 OBJETIVOS

1 Crear entornos escolares saludables y seguros a través de medidas de prevencién, higiene y

promocién de la salud adaptadas a cada etapa educativa.
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2 Posibilitar la deteccidn precoz de casos y gestiéon adecuada de los mismos a través de protocolos
de actuacion claros y de coordinacién de los agentes implicados.

3 Facilitar la trazabilidad en el supuesto de aparicién de casos sospechosos o confirmados de
CoVID-19.

4 Adaptar la actividad educativa a los posibles escenarios derivados de la evolucién de la

pandemia.

0.3 AMBITO DE APLICACION

Las medidas de prevencioén, higiene, promocién de la salud y protocolos de deteccidn precoz de casos

establecidos en este documento son de aplicacidn a todas las actividades a realizar en el Centro.

0.4 ORGANIZACION

0.4.1. APERTURA DEL CENTRO

1. Con caracter general, la actividad lectiva serd presencial para todos los niveles y etapas del
sistema educativo, priorizdndola para el alumnado de menor edad, al menos hasta el
segundo curso de la Educacion Secundaria Obligatoria.

2. El Centro se mantendra abierto durante todo el curso escolar asegurando los servicios de
comedor, transporte, madrugadores, ..., asi como apoyo lectivo a menores con necesidades
especiales o pertenecientes a familias socialmente vulnerables, siempre y cuando la situacion
epidemioldgica lo permita, en base a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

3. Las distintas reuniones de organizacién y coordinacion y aquellas otras actividades no

lectivas que sean posible, se realizaran de forma telematica

0.4.2 COORDINACION EFECTIVA

Se constituird un grupo de coordinacidn y seguimiento de la evoluciéon de la pandemia por las

Consejerias de Salud y Educacion del Principado de Asturias
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De acuerdo con lo dispuesto por las Consejerias de Educacién y Salud del Principado de Asturias se
designara a una persona responsable, Coordinador COVID, para a los aspectos relacionados con la
COVID. Esta persona actuara como interlocutora con los servicios sanitarios, a requerimiento de la

unidad de salud publica correspondiente o por propia iniciativa cuando deba consultar algin asunto.

0.5. RESPONSABLE DE LA ELABORACION E IMPLANTACION DEL PLAN DE

CONTINGENCIA
La Direccién del Centro asume la responsabilidad de la ELABORACION E IMPLANTACION DEL PLAN
DE CONTINGENCIA ,segun establece el Articulo 9: Centros docentes del Real Decreto Ley 21/2020 de
9 de junio, de medidas urgentes de prevencién, contencién y coordinacidn para hacer frente a la
crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, y el Capitulo V de la Resolucidn de 19 de Junio de 2020
de la Consejeria de Salud del Principado de Asturias sobre medidas relativas a centros docentes “las
administraciones educativas deberan asegurar el cumplimiento por los titulares de los centros
docentes, publicos o privados, que impartan las ensefianzas contempladas en el articulo 3 de la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo de Educacidén, de las normas de desinfeccién, prevencion y

acondicionamiento de los citados centros que aquellas establezcan.

De igual manera a través de este Plan de Contingencia, se asegurara la adopcion de las medidas
organizativas que resulten necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que se mantenga una
distancia de seguridad de al menos 1,5 metros. La Unica excepcionalidad sera la referida a los grupos

de convivencia estables.

En el Plan constard la constituciéon de un Equipo COVID-19, al frente el cual se designard un
responsable y dos responsables adjuntos en el centro para todos los temas relacionados con la
infeccion COVID-19. El equipo COVID-19 estara formado por la direccion del centro, secretaria, uno
o varios miembros del equipo docente, un miembro del servicio de limpieza y representacién de las
familias y el alumnado, con el fin de garantizar el cumplimiento de los principios basicos e informar

a toda la comunidad educativa de su implementacion.
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Asimismo la Comisién de Salud Escolar Decreto 17/201 de 18 de abril por el que se regulan las

Comisiones de Salud Escolar de los centros docentes del Principado de Asturias realizara el

seguimiento de las actuaciones y funciones que le son propias en materia de prevencién y salud

escolar.

Las tareas para las personas responsables y de referencia de la COVID-19 en los centros son:

Colaborar con la Direccion del centro en la elaboracidn, revision y actualizacién del Plan de
Contingencia. De forma periddica la Consejeria de Educacidn revisara este documento para
facilitar el trabajo de los centros educativos.

Utilizacion de un listado de verificacion donde revisar las infraestructuras del centro, medidas
de seguridad y materiales (equipos de proteccién, solucién hidroalcohdlica, materiales
informativos...).

Evaluacion de un mapa de puntos criticos de la situacion del centro (por ejemplo: zonas de
mas aglomeracion o donde haya mas dificultades para guardar distancias).

Trabajar de forma coordinada con la responsable del SESPA de ese centro educativo. Una
persona del centro educativo sera la Unica interlocutora para disminuir la variabilidad en las
actuaciones.

Informar y comunicar a toda la comunidad educativa del centro, siempre en coordinacion
con la direccidon del centro, de aquellos aspectos relacionados con la COVID-19 en
colaboracidn con la persona responsable del SESPA y el apoyo de Salud Publica.

En caso aparecer un caso sospechoso de COVID-19 durante el horario lectivo ser la persona
encargada de aislar al alumno o a la alumna y activar el circuito poniéndose en contacto con
su interlocutora del SESPA.

No es preciso tener conocimientos sobre temas de salud ni un perfil sanitario, mas alla de
conocer con detalle los protocolos basicos y el plan de contingencia elaborado en el marco

de este Plan de Actuacion.

El Equipo COVID esta vinculado a la Comisidn de Salud del Centro, integrando también en este equipo

por tanto a las familias y al alumnado para aumentar la participacion. El enlace de enfermeria del
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SESPA para cada centro educativo formara parte de este equipo COVID, segun las necesidades de

dicho equipo o segun situaciones especificas en que fuera necesario.

0.6. MEDIDAS PARA LA PROTECCION DE LA SALUD DE ALUMNADO,
PERSONAL'Y FAMILIAS.

0.6.1MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION

0.6.1.1. DISTANCIA DE SEGURIDAD
N . . « Se deberd cumplir la distancia de seguridad de, al menos, 1,5 m.

’ 7

e o [ ./

N

. ./ o .

W 'n' 'n‘ |||/ sefalizacién para establecer trayectos y distancias de seguridad.
/ rsm

w w s =— W Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, sera

[ ]

¥
'I'/ obligatorio el uso de mascarillas. Se prestard especial atencion a la
f

Evitar contactos fisicos.

0.6.1.2. HIGIENE RESPIRATORIA
Es obligatoria la utilizacién de la mascarilla para todas las personas, con la

salvedad de los supuestos previstos en el la Resolucién de 14 de julio de 2020
de la Consejeria de Salud del Principado de Asturias y del Art. 6.2 del Decreto

Ley 21/2020 que establece que no sera exigible para las personas que

presenten algun tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse
agravada por el uso de mascarilla o que, por su situacién de discapacidad o dependencia, no
dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla, o bien presenten alteraciones de conducta que
hagan inviable su utilizacién. Se establece el uso de mascarilla para acceder y permanecer en el
recinto escolar incluidos patios y espacios deportivos, salvo las excepciones que se contemplen para
las diferentes actividades de los alumnos.

Anexo 1: CONSEJOS PARA EL CORRECTO USO DE MASCARILLAS EN LA POBLACION.
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0.6.1.3. Higiene de manos
Frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos con agua y jabdn, y si no

",% es posible con gel hidroalcohélico durante 20 segundos. Cuando las manos tienen

suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente.

Anexo 2: CORRECTO LAVADO DE MANOS.

0.6.1.4. ACCESO Y PERMANENCIA EN EL CENTRO
- No podrdn acceder a las instalaciones las personas que tengan una temperatura corporal

superior 37,52 o bien 372 con otros sintomas, para lo cual se establecerdn los oportunos
puntos de verificacién de este dato.

- Tampoco si se ha tenido contacto con personas infectadas con COVID-19, o que hayan estado
tomando medicacion que pueda producir efectos antitérmicos en las 24 horas anteriores.

- Encaso de detectarse sintomas compatibles con infeccién por coronavirus en el alumnado o
personal, se procedera al inmediato aislamiento del afectado y se pondra en conocimiento
de los padres o tutores si es menor de edad y de los servicios de salud que procedan para

actuar segun sus indicaciones.

0.6.2. MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION DE LOS TRABAJADORES Y
TRABAJADORAS (personal docente y no docente)

La Direccidon del Centro proveera de los medios para que el personal cuente con equipos de
proteccion adecuados para la realizacion de sus funciones. Asi mismo se deberd asegurar la
disponibilidad en todo momento del material necesario para el cumplimiento de las medidas de

prevencion e higiene.
De acuerdo con las medidas de higiene y prevencién generales en los centros de trabajo establecidas

en el Capitulo Il de la Resolucién de 19 de junio de 2020 y en la Resolucién de 14 de julio del mismo

afio de la Consejeria de Salud del Principado y resto de normativa de prevencidn de riesgos laborales
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existente, es imprescindible que el personal refuerce sus medidas de higiene en todos los dmbitos de

trabajo y frente a cualquier escenario de exposicion. Para ello se establecen las siguientes pautas:

0.6.2.1. Higiene de manos

Es la medida principal de prevenciéon y control de la infeccién. Lavese las manos frecuentemente

con aguay jabon.

Antes de colocarse el equipo de proteccion individual y después de su retirada lavese las
manos.

Después de realizar cualquier tarea que puede implicar el contacto con material posiblemente
contaminado o algun producto quimico.

Antes de usar el teléfono o ir al aseo.

Al abandonar las instalaciones y al llegar a ellas.

Tras el lavado de las manos éstas se secardn con toallas de papel desechables.

El haber utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de manos tras su retirada.
Las ufias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de
mufieca u otros adornos.

Cubrir heridas y lesiones de las manos con apdsito impermeable.

No deberd fumar ni ingerird bebida o alimento alguno, hasta tanto no se haya procedido a la
eliminacion de los equipos de proteccion desechables o limpieza de los reutilizables y al
posterior lavado de manos u otras partes del cuerpo que hayan podido estar en contacto con

superficies.

0.6.2.2. Higiene respiratoria

Es obligatorio el uso de mascarilla con la salvedad de los supuestos previstos en
el Art. 6.2 del Decreto Ley 21/2020.

Si sufre un acceso de tos inesperado debe cubrirse la boca y nariz al toser o
estornudar con un pafiuelo desechable y tirarlo en una papelera provista de tapa

y pedal. Si no se tiene pafiuelo de papel debe toser o estornudar sobre su brazo
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en el angulo interno del codo, con el propdsito de no contaminar las manos. Evite tocarse los ojos,

la nariz o la boca hasta su completa limpieza y desinfeccién.

0.6.2.3. Higiene en los lugares de trabajo

—  Mantener distanciamiento fisico de 1,5 metros.

— Garantizar la higiene en los lugares de trabajo.

— Se debe intensificar la limpieza y desinfeccidn de lugares y equipos de trabajo, realizando
limpieza diaria de todas las superficies, haciendo hincapié en aquellas de contacto frecuente
como pomos de puertas, barandillas, botones, entre otras.

— Lasinstalaciones se limpiaran cada turno de trabajo como minimo y dependiendo de su uso.

—  Se procederd a la ventilacién frecuente de los lugares de trabajo.

— Se dispondra de ubicaciones especificas para depositar el material de higiene usado.

—  Se dispondra informacién para la comunidad educativa y se formara al profesorado sobre
medidas de prevencién y control de la infeccién: lavado correcto de manos, uso correcto de
mascarilla, mantenimiento de las distancias de seguridad. La informacién y la formacién en
funcién de las medidas serd revisada a medida que vaya actualizando el Ministerio de

Sanidad, para lo cual se requiere un seguimiento continuo de las mismas.
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exceencia 400
EUROPEA  ERG%

MATERIAL DE PROTECCION E HIGIENE DEL QUE DEBE DISPONER EL CENTRO

Agua, jabdn y papel para
secarse

Permanentemente en todos los aseos.

Papeleras con bolsa, tapa
y pedal siempre que sea
posible

Distribuidas por todo el centro (aseos, vestibulo, pasillos, sala
de profesores, comedor, conserijeria...)

Guantes

De nitrilo o similar para atender a casos sospechosos de
COVID-19

Termdmetro sin contacto

Es recomendable que tanto el profesorado como el alumnado
se tomen la temperatura todos los dias antes de acudir al
Centro Educativo.

Debera disponerse de un termdmetro sin contacto en el centro
para la toma de temperatura a cualquier persona del mismo
gue presente sintomas compatibles con COVID-19.

Geles Hidroalcohdlicos

Zona de Aulas, Secretaria, Sala de reuniones, Sala de
profesorado, Biblioteca, Salén de Actos, Despachos, Comedor,
entradas y salidas del Centro Educativo,

(Precaucion en aulas de infantil, el gel no debe estar al alcance
del alumnado. En Educacidn Infantil se priorizara el lavado de
manos con agua y jabdn)

Mascarillas

EPI FFP2 que cumplan con la Norma UNE- EN 149

El alumnado traera sus propias mascarillas de casa. En ningun
caso estas incluiran vélvula de exhalacién, ya que en este caso
el aire es exhalado directamente al ambiente sin ningun tipo
de retencién y se favoreceria, en su caso, la difusién del virus.
No obstante, el centro dispondra de una reserva de ellas para
su utilizacién en caso necesario.

Se revisard diariamente el funcionamiento de dispensadores de jabdn, solucion
hidroalcohdlica, papel de un solo uso y se procedera a reparar o sustituir aquellos equipos

que presenten averias.

Registro de control, reposicidn y reparacion del material. Se realizara mediante las
aplicaciones EPPS y LIMPIEZA y DESINFECCION de la Plataforma Isotools
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0.6.3. MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION. ALUMNADO
Las medidas universales y las medidas generales para trabajadores y trabajadoras descritas

anteriormente serdn de aplicacidn también para el alumnado con las especificaciones que se detallan

en la tabla siguiente:

MEDIDAS DE PROTECCION ALUMNADO ‘

Etapas Obligatoriedad Tipo

Higiénicas que
cumplan con la
Norma UNE 0065/

Si llevaran mascarilla en
aquellos lugares en los que
Hasta los 6 afios | no se pueda asegurar un

. . - UNE 0064
distanciamiento fisico de .
15m Quirurgicas Norma
! ’ UNE 14683

Uso obligatorio a partir de
los 6 afios con
independencia del
mantenimiento de la Higiénicas que

Cursos 12a 42 . . .
distancia interpersonal, sin cumplan con la

de Primaria perjuicio de las exenciones | Norma UNE 0065/
sefialas en el apartado de UN.E 90§4
medidas universales de Quirurgicas Norma
proteccién. UNE 14683
Resto del Uso obligatorio y
alumnado constante
Distancia de seguridad Mantener una distancia de seguridad minima de 1.5 m pese al uso de

la mascarilla. Excepto grupos estables.

Cémo Cuando (al menos 5 veces durante la jornada
escolar)
Aguay jabén durante 40 - Lavado de manos
segundos (ver anexo 2 - Antesy después de la comida
Cartel Lavado de manos). - Antesy después de ir al WC
Higiene de manos - Antes y después de distintas
Se priorizara este tipo de actividades
limpieza de manos - Antes y después de la salida al patio
- Antes y después de quitarse la
Gel hidroalcohdlico mascarilla
durante 20 segundos (ver | - Después de utilizar o compartir
anexo 2 Cartel Lavado de espacios multiples o equipos (mesas,
manos) ordenador, ratén, ...)

Pagina 16| 83


mailto:colegio@smnaranco.org
http://www.smnaranco.org/

Avda. de los Monumentos, 26.
Oviedo. 33012. ASTURIAS.  ESPANA
Teléfono: 902 83 00 51. Fax: 985 110 052
colegio@smnaranco.org

EFQM N

—_——_ B
coLEGI0 =l Recognised for excellence
WA/U/UHCO WWW.Smnaranco.or: ERERCA Zam 4 st

MEDIDAS DE PROTECCION ALUMNADO

- Antesy después de utilizar y compartir
cualquier espacio diferente del aula
ordinaria.

Precaucion en aulas de infantil. El Gel hidroalcohdlico no debe estar
al alcance del alumnado. En Educacion Infantil se priorizard el lavado
de manos con agua y jabon.

El uso de guantes es opcional en el manejo de casos sospechosos.
Pero el uso de guantes no puede sustituir una buena higiene de
manos y hay que tener en cuenta que el uso incorrecto de los
guantes puede producir mas dafios que beneficios.

Uso de guantes

Se deben extremar las medidas de higiene y prevencion en caso de
compartir objetos. Higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y
boca. Realizar limpieza y desinfeccion entre uso de un grupo y otro.

Uso compartido de
materiales

0.6.4. MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION. ALUMNADO NEAE (Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo).

PRINCIPIOS GENERALES:

e Reducir el nUmero de desplazamientos.

e Mantener agrupamientos estables.

e Minimizar la interaccidn entre grupos.

e Potenciar el uso de recursos tecnolégicos para reuniones.

e Reforzar la limpieza y la ventilacién. Los profesionales de apoyo realizaran los mismos
protocolos en sus aulas que el resto de los profesionales.

e Uso obligatorio de mascarilla. (Los profesionales del Departamento de Orientacién que lo
precisen, la llevaran transparente cuando sea preciso como recurso de apoyo para la
inclusién del alumnado con NEE).

e Mantener la distancia de seguridad y reducir ratios si es necesario para ello.

Teniendo en cuenta todos estos principios, se han determinado las siguientes actuaciones para los

alumnos con de necesidades de apoyo educativo.
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PROFESORES DE PEDAGOGIA TERAPEUTICA:

Los profesionales de apoyo se adjudicardn al alumnado de necesidades especiales
intentando mantener los referentes del curso anterior para cuidar aspectos
socioemocionales y paliar el trastorno que los cambios producidos por la crisis provocan en
este tipo de alumnado.

Se intentara que las aulas y los grupos sean estables, reduciendo el nimero de profesorado
gue acude a las mismas en la medida de lo posible. Para ello, a la hora de realizar los grupos
/clase se intentard que los alumnos tengan caracteristicas similares para poder apoyarles en
el grupo estable de convivencia.

Del mismo modo, el nimero de alumnos NEAE debe compensar las ratios en funcién de las
necesidades y las caracteristicas, para una distribucidn equitativa y una atencién mds eficaz.
De manera habitual el apoyo se realizara en la modalidad de docencia compartida. Para ello
sera fundamental la coordinacién de los profesionales de Pedagogia Terapéutica con el resto
de los profesores. Se recomienda el intercambio de roles a fin de que el tutor o la tutora
pueda prestar atencién individualizada al alumnado tanto NEAE como no NEAE con
problemas de aprendizaje y paliar las diferencias derivadas del confinamiento del curso 19-
20.

En Educacion Secundaria, dada la especializacion de las materias a impartir, aquellos
aspectos relacionados con los conocimientos especificos corresponder al profesional
especialista en la materia. Esto no quita para que el profesional de apoyo comparta roles en
otros aspectos mas procedimentales como prestar atencidon a los grupos en el trabajo
cooperativo, problemas actitudinales, regular conductas, motivar al alumnado general.

Es importante que todo ello se haga siguiendo los criterios de inclusividad, de tal modo que
el profesor de apoyo haga extensible su labor a todo el alumnado que requiera atencién
independientemente de su condicion NEAE. Con ello aseguramos la atencién individualizada
a todos los alumnos tanto con NEAE como diferentes tipos de necesidades, tanto por parte
del tutor como el profesor de apoyo. (Problemas de aprendizaje, conducta, Altas

Capacidades...) intercambiando roles siempre que sea posible.
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La atencidn al alumnado NEE serd preferente dentro del aula, salvo en aquellos casos que
por razones de desfase curricular, problemas comportamentales o emocionales, etc, se
requiera apoyo especializado especifico en el aula destinada al mismo.

Serd preciso un aula de distensién relajacién para el alumnado al que permanecer tantas
horas en el aula ordinaria pueda ocasionarle estrés y como consecuencia de ésto pueda

interferir en el desarrollo de la clase.

AUDICION Y LENGUAJE

En los niveles de Educacion Infantil realizaran la atencién educativa en el grupo /aula, a través
de programas de prevencion y estimulacién del lenguaje (sesiones de 30-45 min). Para un
abordaje mds concreto y especifico de aspectos del lenguaje que requieran de una atencion
especifica se realizara de manera individualizada y fuera del aula ordinaria.

Para el resto de alumnado con dificultades de relacién y comunicativas, como los TEA se
recomiendan programas de Habilidades Sociales y comunicativas integradas en el aula
ordinaria. Esto se programara dentro del proyecto o unidad de aprendizaje a desarrollar, con
la coordinacion de todo el equipo docente. Se habilitaran rincones para ello con sesiones de
unos 15/20 minutos. Es importante que las programaciones de aula se disefien con distintos

niveles y tareas convergentes a objetivos comunes.

AUXILIARES TECNICOS EDUCATIVOS Y PROFESIONALES FISIOTERAPEUTICOS

Los especialistas encuadrados en estas categorias profesionales se adhieren al Protocolo de

contingencia del Centro en cuanto a medidas higiénico-sanitarias se refiere, en la prevencion de la
pandemia COVID-19.
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0.7. MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION. SUBCONTRATAS

Coordinacion de actividades empresariales

En el caso de personal de empresas de subcontratas o de trabajo temporal, o de otros agentes

externos al centro que colaboran en temas de Promocidn de la Salud, como son el personal técnico

de los Ayuntamientos y personal sanitario, el régimen es el mismo a estos efectos que en el caso de

personal de la administracién educativa. Cuando concurre personal de otras empresas, bien de forma

espordadica o puntual, bien de forma continuada, se establecen reglas de coordinacién y seguridad

en la linea de las establecidas anteriormente.

Se fomenta la comunicacidn entre las distintas empresas concurrentes para evitar
contagios y tomar las medidas preventivas de forma coordinada con el fin de garantizar
la seguridad y salud del personal.

Solicitar a las empresas proveedores de servicios sus protocolos de medidas contra el
SARS- CoV-2 y comprobar que se cumplan. Para ello debe designarse persona
responsable para la coordinacion y supervision con las empresas de subcontratas.

Se procura que los equipos o herramientas utilizados sean personales e intransferibles,
o que las partes en contacto directo con el cuerpo de la persona dispongan de elementos
sustituibles.

En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por diferente personal, se
procura la disponibilidad de materiales de proteccién o el uso de forma recurrente de
geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con cardcter previo y posterior a su uso.

Sera obligatorio en todas las situaciones la utilizaciéon de mascarillas.

A la entrada y a la salida del centro debera lavar o desinfectar las manos.

Deberdn disponer de un registro diario en el que se anotard nombre, DNI, empresa y
fecha de entrada de las personas que accedan al Colegio, incluido el control de las visitas
(personas que acudan puntualmente: proveedores, direccién facultativa, propiedad,
comerciales, entre otros). En caso necesario, esta informacién se pondra a disposicion

de las autoridades sanitarias, de quien coordine la seguridad y salud. Cada empresa sera
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responsable del cumplimiento de la normativa en materia de datos de caracter personal
que resulte de aplicacién a los registros citados.
- Se solicita compromiso escrito de las empresas proveedoras del cumplimiento de las

medidas de prevencién y medidas higiénico sanitarias.

LISTADO DE SUBCONTRATAS:

AUSOLAN
CAMPOS JANO UTE

SOCIEDAD ASTURIANA DE EXTINTORES
VEOLIA

FUNDACION FOMENTO DE LA FORMACION
QUIRON PREVENCION

MUTUAL CICLOPS

MODRORNO ASCENSORES

Anexo 3: COMPROMISO CUMPLIMIENTO MEDIDAS HIGIENICO-SANITARIAS SUBCONTRATAS O

EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL.

0.8

ACCESO Y CONTACTO CON EL CENTRO DE PERSONAS AJENAS AL MISMO

Se limitaran los accesos y permanencia en el Centro a lo minimo imprescindible procurando realizarse

los contactos y gestiones de manera telematica/teléfono, de tal manera que sélo debe acudir una

persona por alumno para:

Recogida y entrega de alumno de educacidon infantil y alumnos con movilidad reducida
(previa autorizacion solicitada al Centro).

Entrevistas con profesores y tutores cuando no se pueda realizar de forma telematica.
Tramites administrativos que no se puedan realizar de forma telematica.

Cualquier otra gestidn que requiera para su realizacidn de personas fisicas.

Alumnos en practicas.

Visitas comerciales.

Otros.

Para realizar tramites en Secretaria y Administracion deben solicitar cita previa a través del
siguiente ENLACE .

Para otros tramites diferentes de los anteriores, la cita se solicitard por medio de este
ENLACE.
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Proveedores de suministros al Colegio

El Colegio consensuara con los proveedores un horario de reparto y les informard del acceso que

deben utilizar para descargar la mercancia.

Debe existir un espacio reservado para la recepcién/devolucion de mercancias (zona especifica,

mesa, marca en el suelo...), situada cerca de la puerta de acceso de mercancia, separado fisica o

temporalmente del resto de areas. El personal de reparto, que debe cumplir su propio protocolo de

prevencion e higiene, no puede superar esta area de recepcion, y se supervisara el cumplimiento de

la normativa de proteccidn que le aplique.

En este espacio:

Se deben eliminar los embalajes de las mercancias recibidas.

Se debe llevar a cabo una desinfeccién de aquellos envases que hayan estado en contacto
con el exterior durante el proceso de aprovisionamiento.

Los articulos que no puedan ser desinfectados, como los frescos, cambiardn del contenedor
del proveedor a uno propio del centro en la zona de recepcion. Los albaranes y justificantes
deben dejarse encima de la mesa para evitar el contacto con el proveedor y siempre deben
permanecer en esta zona de recepcion.

Los dispositivos utilizados (boligrafos, etc.) deben ser preferiblemente utilizados siempre por
la misma persona. En caso de compartirlos, se deberan desinfectar después de cada uso. Tras
la recepcion y/o manipulacion de paquetes/pedidos se debe limpiar y desinfectar la zona y

el personal debe lavarse las manos con agua y jabdn desinfectante.

0.9. TRANSPORTE ESCOLAR

En el transporte escolar sera de aplicacidn la normativa vigente para transporte publico de
viajeros que establece el uso obligatorio de mascarilla a partir de los 6 afios, aunque como
Colegio se decide que sea obligatorio para todos los usuarios con el fin de proteger su salud

y opcional recomendada para las otras edades.
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Acceder al transporte con la mascarilla puesta (salvo para aquellos/as que presenten algun
tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de
mascarilla o que, por su situacion de discapacidad o dependencia, no dispongan de
autonomia para quitarse la mascarilla, o bien presenten alteraciones de conducta que hagan
inviable su utilizacion).

Ocupar los asientos por cursos de manera que la bajada del transporte sea ordenada por
grupos para acceder al centro escolar.

Hacer uso de la mascarilla durante todo el trayecto.

Se podran utilizar todas las plazas del transporte escolar, y cuando el nivel de ocupacién lo
permita se mantendran distancias de seguridad.

En las paradas del transporte escolar se debe mantener distancia de seguridad entre grupos
de unidades familiares. Todos y todas deben usar mascarillas.

El centro educativo debe organizar la llegada y salida del transporte escolar de manera que
puedan garantizarse las distancias de seguridad entre grupos, accediendo al centro por
estricto orden de llagada de los autobuses.

El alumnado conviviente puede ocupar asientos contiguos.

Todo el alumnado ocupara el mismo asiento en todos los trayectos.

Anexo 4: PROTOCOLO BUS UTE CAMPOS & JANO

0.10. COMEDORES ESCOLARES.

En este punto, la empresa AUSOLAN nos comunica la siguiente informacion:

0.10.1 SEGURIDAD DE LOS USUARIOS/AS DE COMEDOR: ADAPTACION DEL SERVICIO
A COLEGIO STA. MARIA DEL NARANCO:
Antes de reiniciar la actividad del comedor la empresa concesionaria ha realizado junto con el Centro

todos los aspectos claves para garantizar la seguridad de los usuarios/as durante el uso del servicio:

El aforo y la distribucion del comedor para garantizar el distanciamiento social.
La definicion de itinerarios, entradas y salidas.
Las necesidades en materia de colocacién de barreras fisicas.

Los turnos de comida o espacios alternativos necesarios para respetar el aforo del comedor.
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e La organizacion de la recogida de los alumnos/as y el lavado de manos, evitando las
aglomeraciones y minimizando los desplazamientos y cruces de personas en el centro.
e Otros aspectos del servicio: adecuacion de utiles y menaje.

e Espacios complementarios: siesta, patio y otros espacios comunes.

0.10.2.AFORO Y DISTRIBUCION DEL COMEDOR:
e Con el fin de respetar el distanciamiento social se limitard el aforo de comedor por turno.

e Se organizaran las mesas por grupos estables de convivencia.
e Para determinar dicho aforo previamente se dibujard la nueva distribucién de comedor,
teniendo en cuenta que serd necesario clausurar parte de los asientos para asegurar la

distancia minima recomendada entre usuarios/as.

0.10.3.DEFINICION DE ITINERARIOS: ENTRADAS Y SALIDAS

Se definird y marcara con seialética en el suelo las lineas de entraday las de salida con el fin de evitar

cruces y/o aglomeraciones. Estas se respetaran durante todo el servicio.

0.10.4.NECESIDAD DE SEPARACION MEDIANTE BARRERAS FISICAS.

Dentro del comedor se utilizaran barreras fisicas que aseguren la distancia fisica en aquellos puntos

en los que sea viable su uso e instalacion.

0.10.5.TURNOS DE COMEDOR O ESPACIOS ALTERNATIVOS PARA RESPETAR EL
AFORO DE COMEDOR.
El aforo del comedor se ha visto reducido en un 30% aproximadamente y este hecho conlleva a

realizar tres turnos (se realizan labores de limpieza y desinfeccidon asi como ventilacion de este
espacio entre cada turno) para alumnos de Educacién Primaria:

1% turno: 52y 62 22 turno: 12y 29 3% turno: 32y 42
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En Educacién Infantil, el servicio de comedor se realiza en cada aula.

0.10.6.0RGANIZACION DE LA RECOGIDA DEL ALUMNADO Y LAVADO DE MANOS.
Se realiza la recogida escalonada del alumnado para garantizar el lavado de manos previo al uso del
comedor.

Las opciones disponibles por el alumnado:

e Llevar al alumnado a los servicios del colegio para que se laven las manos con agua y jabén,
asegurando siempre que en el bafio se dispone de dispensadores de jabdn. Si no los
hubiere, los monitores llevard un bote con jabon.

e Instalar dispensadores de gel hidroalcohdlico a la entrada del comedor.

0.10.7.ADECUACION DE UTILES Y MENAJE

e  Vajilla habitual: en este caso se asegurard la desinfeccidn de la misma realizando un chequeo
al lavavajillas antes de la reactivacion del servicio para asegurarnos de que alcanza la
temperatura de 802 necesaria para la correcta desinfeccién de la misma. Ademas, este
aspecto se controlara y registrard a diario por el personal de Ausolan formando parte del
APPCC del centro. En este caso, se dispondra el primer plato y la cuberteria en la mesa antes
del acceso de los comensales para disminuir los acercamientos posteriores del personal a los

usuarios.

0.10.8.SEGURIDAD DE LOS USUARIOS/AS DEL COMEDOR

Se han estipulado las siguientes medidas para preservar la seguridad de los usuarios:

e  Eluso de mascarillay guantes en el personal del comedor es de caracter obligatorio.
e Se preparan previamente packs individuales con los cubiertos envueltos en la servilleta y

depositados en la bandeja que el usuario/a ya tiene en su mesa.
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e Elvasoy el agua ya estd en las mesas, sera personal de AUSOLAN quien se encargue de la

reposicidn con las medidas higiénicas oportunas.

0.10.9.0TROS ESPACIOS COMPLEMENTARIOS: SIESTA, PATIO Y OTROS ESPACIOS
COMUNES

e  Patio, biblioteca o salas para talleres y/o estudio:

e Llos alumnos/as se colocaran manteniendo la distancia  indicada
por la Autoridad Sanitaria.

e Cada alumno/a utilizara materiales de uso propio.

e Los materiales de uso comunitario se desinfectardn antes y después de su uso.

e Uso de mascarillas por parte de todos los alumnos segln establezcan las autoridades
sanitarias en cada momento.

e Se ha hecho un estudio junto con la Direccion del centro sobre el aforo y/o la sectorizacién
de los patios para minimizar los contactos, asi como valorar qué tipo de juegos se pueden

realizar atendiendo a las situaciones de alerta en las que nos encontremos.

0.10.10. PLAN DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL COMEDOR Y ZONAS COMUNES
UTILIZADAS

Las gotitas de saliva expulsadas al toser o estornudar por un caso de COVID-19 pueden entrar en
contacto con la boca o nariz de las personas que se encuentran cerca o depositarse en las superficies
(mesas, pomos de las puertas, objetos, superficies de contacto frecuente...), permaneciendo alli unas
horas. De ahi la importancia de mantener, reforzar y establecer los procedimientos de las medidas
higiénicas en los centros.
Por ello en Colegio Sta. Maria del Naranco:

e Sellevara a cabo una desinfeccidn inicial antes de la reactivacion del servicio.

e Se pautara la limpieza y desinfeccion diaria del comedor y de las zonas comunes utilizadas

durante el servicio, definiendo por escrito: quién, cuando, cémo y cuanto. Una vez realizada,
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este espacio no se podra utilizar para otros usos. Si ésto no fuese posible por temas
organizativos del centro, se planificard conjuntamente con Direccién cdmo se realizara la
desinfeccidn.

La empresa indicara el producto a utilizar que estd dentro de los productos virucidas
autorizados y registrados como eficaces frente al virus atendiendo a la norma UNE-EN 14476
y que estan pautados por el Ministerio de Sanidad.

Se realizara la limpieza y desinfeccién entre cada turno de comida. Requerird de un tiempo
de unos 15 minutos.

Serd de caracter obligado por nuestro personal la higienizacién de todos los elementos de
contacto.

Se deberan ventilar el comedor entre turnos y tras el servicio asi como el resto de espacios

interiores utilizados como salas de siesta, otras aulas etc.

0.10.11. METODO DE DESINFECCION.

Todo el material que se utiliza tanto para la elaboracién como para la distribucién y servicio de los

menus se limpian en lavavajillas que alcanzan temperaturas superiores a los 802C, garantiza la

perfecta desinfeccion. El control y registro de estas temperaturas se realizard diariamente.

Hemos estudiado con nuestros proveedores homologados aquellos PRODUCTOS VIRUCIDAS

autorizados que son esenciales para la correcta desinfeccion de las superficies (lineas de autoservicio

y zonas comunes como mesas y sillas de comedor, suelos, etc.) con el fin de detener la transmisién

del virus entre personas. Los quimicos de caracter novedoso quedaran identificados en los planes de

limpieza y desinfeccién del centro.

0.11.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Para la organizacidn de actividades extraescolares por parte de personas externas al centro educativo

durante el curso 2020-21, es obligatorio el cumplimiento de todas las medidas, que son de aplicacién,

del Plan de contingencia en el Centro.

Se establecen como principales objetivos:
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1. Crear un entorno escolar saludable y seguro a través de medidas de prevencién, higiene y
promocién de la salud adaptadas a las actividades extraescolares.

2. Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestion adecuada de los mismos a través de un protocolo
de actuacién claro y de coordinacién de los agentes implicados.

La prevencion y proteccidn de la salud frente a la pandemia del Coronavirus cuenta ya con una serie
de medidas generales establecidas en el Centro, que de igual forma se contemplan en la realizacién
de actividades extraescolares:

1. Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos con agua y
jabdn o en su defecto con gel hidroalcohdlico. Se debe tener en cuenta que cuando las manos tienen
suciedad visible el gel no es suficiente, y es necesario usar agua y jabon.

2. Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la transmision.
3. Uso obligatorio de mascarilla, salvo en las excepciones que se sefialen.

4. Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado, con el propdsito de no
contaminar las manos.

5. Mantener una distancia interpersonal de al menos 1,5 metros en todo momento.

6. Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a ser
posible en una papelera provista de tapa y pedal.

7. Evitar darse la mano.
8. Evitar el contacto fisico.

9. Se recomienda llevar el pelo recogido y evitar el uso de anillos, pulseras y colgantes.

0.11.1.MEDIDAS DE CARACTER GENERAL PARA LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES:

Se establecen con caracter general las siguientes medidas preventivas especificas para las actividades
extraescolares:

1. No pueden acudir a actividades extraescolares el alumnado, ni los progenitores y/o familiares, con
sintomas compatibles (sintomas respiratorios, fiebre...) o diagnosticados con COVID-19, o que se
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encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con
sintomas diagnosticada de COVID-19.

2. Se establece el aforo determinado por la normativa vigente.

3. El uso de mascarilla es obligatorio en las actividades extraescolares, salvo en actividades deportivas
individuales y musicales de viento, y en las siguientes excepciones: menores de 6 afios, personas con
discapacidad o con situacién de dependencia que les impida ser auténomas para quitarse la
mascarilla o personas que presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su uso adecuado.

4. Independientemente del uso de mascarilla, se debe mantener una distancia de al menos 1,5
metros entre el alumnado durante las actividades, y entre éstos y el monitor o monitora.

5. Antes y después de la actividad extraescolar, cada participante debe lavarse las manos con agua y
jabodn o gel hidroalcohdlico, del mismo modo que tras estornudar, toser o limpiarse la nariz.

6. Para garantizar esta correcta higiene respiratoria y de manos, se debe disponer de panuelos
desechables y contenedores de residuos, con tapa de apertura con pedal, y dispensadores de gel
hidroalcohdlico. En las actividades extraescolares de educacion infantil o educacién especial, se
prioriza el lavado de manos con agua y jabdn.

7. Los grupos de actividades extraescolares tienen que ser estables, de modo que se eviten entradas
de nuevos miembros, interacciones con otros grupos o cambios de monitores/as en el mismo grupo,
siempre que sea posible. Asimismo, se debe procurar que cada grupo acuda siempre a la misma aula
o instalacion.

8. De forma general no se recomiendan actividades extraescolares que supongan contacto fisico
entre el alumnado. En este sentido, en relacidn a la actividad fisica y deportiva, se permiten las
actividades deportivas y/o de entrenamiento individual, bajo las condiciones y medidas previstas en
los protocolos validados por la DG de deporte para cada modalidad deportiva, priorizando en la
medida de lo posible, todas aquellas que no supongan un contacto fisico y respeten la distancia de
1,5 metros. No se permitiran las actividades de competicién en el momento actual.

9. Siempre que las condiciones meteoroldgicas lo permitan, se priorizan los espacios al aire libre para
las actividades extraescolares. En el caso de espacios cerrados, contaran con la ventilacién adecuada
y permaneceran ventilados, siempre que sea posible, antes, durante y después de la actividad.

10. Los espacios cerrados donde se lleven a cabo las actividades extraescolares deben mantener una
estructura que permita respetar la distancia fisica de seguridad minima entre participantes, y entre
éstos y el monitor o la monitora. Dichas salas deben limpiarse y desinfectarse entre actividades, asi
como el mobiliario y material que se haya utilizado durante las mismas.
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11. La persona responsable de monitores/as debe acceder al Centro donde se desarrolla la actividad
con suficiente antelacidn para proceder a la ventilacidn y organizacién del espacio.

12. Para el comienzo y final de cada una de las actividades extraescolares, los monitores y monitoras
deben evitar aglomeraciones a la entrada y salida con horarios escalonados que otorguen el tiempo
necesario al alumnado para que pueda prepararse o cambiarse de ropa, en su caso. La organizacién
de la actividad establecerd la forma en que el monitor o monitora supervise la entrada, estancia y
salida del alumnado a la actividad.

13. Cuando en los centros o instalaciones haya ascensor, su uso se limitara al minimo imprescindible
y se utilizardn preferentemente las escaleras. Cuando sea preciso utilizarlos, la ocupacion maxima de
los mismos sera de una persona, salvo que sea posible garantizar la separacién de 2 metros entre
ellas, o en el caso de personas que requieran asistencia, en cuyo caso también se permitira la
utilizacidn por su acompafiante.

14. Se debe organizar el uso de los aseos, si es necesario durante la actividad, bajo la supervision de
los monitores y monitoras, para asegurar un aforo y distancia de seguridad adecuados. De igual
modo, salvo casos excepcionales, no se permite el uso de duchas, por lo que la higiene general se
llevara a cabo en cada domicilio particular.

15. Se debe realizar un registro diario de la asistencia de alumnado a cada una de las actividades
extraescolares y el horario de las mismas.

16. El acceso de personal ajeno a las actividades extraescolares durante las mismas, incluido
familiares, no estd permitido, salvo en casos excepcionales.

17. El alumnado no debe utilizar material de uso compartido en la actividad.
18. Se limitara al maximo posible el empleo de documentos de papel y su circulacion.

19. En las actividades musicales, en las especialidades de viento metal y viento madera, se debe
aumentar la distancia de seguridad interpersonal a dos metros para minimizar la posibilidad de
contagio por el aumento de la velocidad de emisidon y dispersion de las gotas de flligge, o gotas de
secrecidn asociadas al esfuerzo vocal, y emisidn de aire en el caso de los instrumentistas de viento.
En estos casos se podra sectorizar los puestos mediante barreras fisicas (pantallas que rodeen el
espacio del instrumentista en forma de U).
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0.11.2. MEDIDAS PARA LAS ENTIDADES Y EL PERSONAL DE ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

Junto con las medidas anteriores, se establecen las siguientes medidas dirigidas a las entidades y al
personal de actividades extraescolares:

1. El personal de las actividades extraescolares (en adelante, el personal) debe seguir estrictamente
las medidas de proteccidon encaminadas a controlar y reducir la transmision del coronavirus, y deben
protegerse segun el nivel de riesgo al que estén expuestas de acuerdo a lo que establezcan las
entidades proveedoras.

2. El personal debe recibir informacion y formacion adecuada sobre dichas medidas de proteccion.

3. El personal debe revisar su propio estado de salud todos los dias antes de la actividad extraescolar.
Si tuviera fiebre u otros sintomas compatibles con el virus no debe asistir a la actividad, procediendo
a llamar a su centro de salud o al 112. Tampoco deben asistir al trabajo quienes hayan sido contacto
estrecho con una persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19, o si estdn en cuarentena o
aislamiento domiciliario.

4. Si se presentaran sintomas durante la jornada laboral, el personal debe aislarse en una estancia
con mascarilla quirdrgica y ponerse en contacto con su centro de salud y/o su Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales.

5. El uso de mascarilla higiénica, en la medida de lo posible reutilizable, es obligatorio durante todo
momento de la actividad extraescolar impartida al alumnado.

6. Se establece un/a Unico/a responsable de cada grupo de alumnado y se debe mantener siempre
la distancia de seguridad con el alumnado, salvo en casos en que sea necesario el contacto con alguin
alumno/a por razones justificadas.

7. El personal debe realizar una adecuada higiene de las manos utilizando la técnica correcta y en los
siguientes momentos: antes y después de la actividad, tras estornudarse o sonarse, antes y después
de ir al aseo, tras tocar la mascarilla y en todos aquellos momentos que se consideren oportuno y
necesario.

8. El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en casos que requieran contacto
con secreciones, sangre o fluidos, desechando su uso una vez finalizada cada una de las actividades
realizadas y procediendo al lavado de manos, posteriormente.
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9. El personal debe utilizar una ropa de uso exclusivo para la actividad que debera lavarse con agua
caliente a 60 grados centigrados y cambiarse diariamente. También debe disponer de calzado
especifico para su uso en la imparticion de la actividad que se pondrdn una vez estén dentro.

10. Los espacios cerrados y materiales utilizados para las actividades extraescolares deben ser
limpiados y desinfectados antes y después de su uso por parte de la entidad.

11. El Colegio informara a las familias de las acciones adoptadas para proteger la salud de todos y
todas, informandoles de la nueva organizacién y funcionamiento de las actividades extraescolares
ante la COVID-19 y de este protocolo o de cualquier variacidn sobre el mismo que se pudiera
producir. La informacidn debe estar presente en cada centro escolar o instalacidn donde se desarrolle
la actividad con los medios que se considere pertinentes (carteles, folletos, etc.) situados en lugares
estratégicos del centro como medida complementaria para conocimiento de todos los miembros de
la comunidad educativa.

0.11.3.MEDIDAS PARA LAS FAMILIAS/PROGENITORES

De igual modo, se establecen una serie de obligaciones para las familias:

1. Las familias deben revisar el estado de salud de sus hijos e hijas y tomar |la temperatura todos los
dias antes de salir de casa para ir a la actividad extraescolar. Si el alumno o la alumna tuviera fiebre
u otros sintomas compatibles con el virus no debe asistir a la actividad, procediendo a llamar a su
centro de salud o al 112.

2. Todos los progenitores/familiares encargados de la entrega y recogida del alumnado deben usar
mascarilla y no pueden acceder al espacio de actividades extraescolar, salvo casos excepcionales y
justificados.

3. Las familias deben proveer de vestuario y calzado especifico para la actividad a sus hijas e hijos,
procediendo a su lavado tras la actividad en el domicilio.

4. Todas las consultas de las familias deben realizarse via telefénica o por correo electrénico y no se
permite el acceso a las familias al recinto donde se imparta la actividad extraescolar, salvo causas
excepcionales y justificadas, respetando la distancia de seguridad y el uso de mascarilla y antes de la
limpieza del centro.

5. Las familias deben firmar una declaracién responsable.
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0.11.4.LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES Y ESPACIOS EN CONTACTO CON
EL ALUMNADO.

Es importante asegurar una correcta limpieza de todos los espacios donde se desarrollan las
actividades extraescolares y extremar las medidas de limpieza y desinfeccion. En la situacion actual
es necesario implementar un programa intensificado de limpieza y valorar la posibilidad de reforzar
el personal destinado a tal cometido, en la medida de lo posible, prestando especial atencién a las
siguientes zonas y materiales:

e Zonas donde puedan transitar mayor nimero de personas: el acceso/salida, puertas, escaleras,
entre otros, para reducir el riesgo de transmisién de la COVID-19.

* Superficies de contacto frecuente como barandillas, pasamanos, botones, pomos de puerta, mesas,
perchas, etc.

¢ Los bafios y aseos se deben limpiar el nUmero de veces que sea necesario para asegurar las
condiciones de higiene y limpieza.

* Salas y material utilizados en la actividad extraescolar.

El procedimiento de limpieza y desinfeccidn de las superficies y de los espacios se hara de acuerdo
con la dindmica habitual de limpieza y desinfeccidon del centro o instalacién donde se realice la
actividad extraescolar, pero poniendo mas atencién a que todos los elementos queden
perfectamente limpios y desinfectados y procediendo a ello al menos al finalizar cada actividad.

Se debera disponer gel hidroalcohdlico a la entrada y salida.
Se garantizara que todos los aseos dispongan de jabdn y toallas de papel desechable.

Se deben de realizar tareas de ventilacion periddica en las instalaciones, asegurando que se realice
antes y al finalizar la actividad. Cuando las condiciones meteorolégicas y el edificio lo permitan,
mantener las ventanas abiertas el mayor tiempo posible.

Se evitara el uso de materiales que no sea posible limpiar y desinfectar.

Los pafiuelos desechables que el personal y el alumnado empleen para el secado de manos o para el
cumplimiento de la “etiqueta respiratoria” seran desechados en papeleras con bolsas o
contenedores protegidos con tapay, a ser posible, accionados con pedal. Dichas papeleras deberan
ser limpiadas y desinfectadas de forma frecuente.
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Todo el material de higiene personal (mascarillas, guantes, etc.) debe depositarse en la fraccion resto
(agrupacion de residuos de origen doméstico que se obtienen una vez efectuadas las recogidas
separadas).

En el caso de disponer de uniforme de trabajo o similares, serdn embolsados y cerrados, procediendo
diariamente a su lavado a 60 grados centigrados. No se debe utilizar el uniforme de trabajo fuera del
mismo. En aquellos casos en los que no se utilice uniforme o ropa de trabajo, las prendas utilizadas
también deberdan lavarse en las condiciones sefaladas anteriormente.

Especial atencion tendrd el personal de limpieza. Se vigilara y se exigirad a las empresas que el personal
tenga y utilice tanto productos de limpieza y de desinfeccion adecuados, como los EPIs que se
determinen por parte del Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales de cada Ayuntamiento y/o
empresa privada.

Es aconsejable asegurar un espacio para la colocacidn de los materiales utilizados tras cada actividad
del dia y proceder a la desinfeccién diaria de los mismos por parte del servicio de limpieza.

0.11.5.GESTION DE CASOS.

Por favor, véase apartado n? 11 GESTION DE LOS CASOS SOSPECHOSOS, CONFIRMADOS Y
CONTACTOS del presente documento.
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1.1 ALUMNADO QUE ACUDE CAMINANDO.

Se establecen como lugares para entradas y salidas los siguientes:

Curso Acceso

Educacién Infantil (alumnos aprox. 184) Lorenzo Abrufiedo

12-22 Educacién Primaria (alumnos aprox. 147) Alloros

32-42 Educacidn Primaria Montes del Sueve

52-62 Educacion Primaria Fernandez de Oviedo

2032 E.S.0. Lorenzo Abrufiedo

12-42 E.S.0. Montes del Sueve
BACHILLERATO Alloros

PROGRAMA AVIS Alloros- Lorenzo Abrufiedo

Cuando ya se encuentren en el interior del Colegio, los alumnos deben dirigirse a las
siguientes zonas de reunion, siempre en filas de a uno y guardando la distancia de

seguridad, para acceder a las clases:

Curso Zona de Reunidn

Educacién Infantil 1 (3 afios) acompafiados por sus padres Puerta Sur Infantil

Educacién Infantil Il (4 afios) acompafiados por su familia Puerta Patio Central

*(Si es preciso)

Educacién Infantil Il (5afios) acompafiados por su familia Puerta Patio Central

*(Si es preciso)

12-22 Educacién Primaria Aula respectivas

392-42 Educacién Primaria Aula respectivas

52-62 Educacion Primaria Aula respectivas
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Curso Zona de Reunidén

12-22 E.S.0. Aula respectivas

32,49 ES.O. Aula respectivas

BACHILLERATO- 12-2¢ Aula respectivas

PROGRAMA AVIS Aula respectivas

Existe un circuito para la circulacion de las familias debidamente sefializado.

Las familias con varios hijos escolarizados en el centro, podrdn solicitar autorizacidn para ingresar al
Centro todos los hermanos por la entrada que corresponda al hijo de menos edad, debiendo cada

uno dirigirse a los lugares de Entrada que se especifican en el apartado 1.1.2

1.2 ALUMNADO DE TRANSPORTE
Los usuarios del transporte escolar accederan por la Puerta Central dirigiéndose de inmediato a su
aula utilizando para ello la escalera central, a excepcidn de los alumnos de Ed. Infantil que se les

llevara hasta la Puerta Este de esa etapa.

1.3. ALUMNOS CON MOVILIDAD REDUCIDA
Aguellos alumnos que por sus caracteristicas personales tengan reducida su movilidad y precisen
acceder en vehiculo particular, deberan solicitar una autorizacidn a la direccidn del Centro; con la
finalidad de no obstaculizar el transito de la flota de autobuses.
Una vez concedida ésta, podran entrar con su vehiculo en el siguiente horario:
EDUCACION INFANTIL-PRIMARIA:

e ENTRADA DE LA MANANA: después de las 09:15h.

e SALIDA DE LA MANANA: después de las 13:15h.

e ENTRADA DE LA TARDE: después de las 15:15h.

e SALIDA DE LA TARDE: después de las 17:15h.
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ESO-BACHILLERATO:
e ENTRADA: entre 08:20h-08:35h
e SALIDA: después de las 15:15h

1.4. ACCESO Y PRESENCIA DE PERSONAS

Se limitaran los accesos y permanencia en el Centro a lo minimo imprescindible, de tal manera que
solo debe acudir una persona por alumno para:

e Recogida y entrega de alumno de infantil.

e Entrevistas con profesores y tutores cuando no se pueda realizar de forma telematica.

e Tramites administrativos.

Cualquier otra gestidn que requiera para su realizacién de personas fisicas.

2. SALIDAS
2.1 LUGARES DE SALIDA

Curso Acceso

Educacién Infantil  (alumnos aprox. 184) Lorenzo Abrufiedo

1222 Educacién Primaria (alumnos aprox. 147) | Alloros

32-42 Educacidn Primaria Montes del Sueve

52-62 Educacion Primaria Fernandez de Oviedo

22-32 £.5.0. y PROGRAMA AVIS Lorenzo Abrufiedo
12y 42 E.S.0. Montes del Sueve
BACHILLERATO Alloros

2.2 ORGANIZACION DE LAS SALIDAS Y ENTREGA DE ALUMNOS

e Los alumnos saldran en fila por orden de lista acompafiados por su profesor hasta la puerta
de salida del Centro o lugar de entrega a la familia.
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e Se sefializard la acera para organizar las filas de padres, igualmente la zona del patio central
donde se realizard la entrega de alumnos de infantil.

2.2.1 INSTRUCCIONES ESPECIALES PARA HERMANOS
Los hermanos que lo hayan solicitado segun lo recogido en el punto 1.1.3 seran dirigidos al punto
de salida del hermano menor de ellos.

3. DESPLAZAMIENTOS POR EL COLEGIO

Se realizardn siempre por la derecha en el sentido de la marcha de uno en uno y con mascarilla,
guardando una distancia de seguridad que como minimo en ningln caso permita tocarse con el brazo
extendido.

4. RECREOS

Los recreos son momentos de especial riesgo de contacto, tienen por objeto realizar una pausa en el
trabajo escolar. Durante los mismos los alumnos deberan estar con mascarilla, mantener la distancia
de seguridad, evitar compartir objetos o material deportivo y el contacto fisico.

Se realizaran en los espacios que se determinan a continuacién y siempre con la supervisién del
profesor responsable del grupo.
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+3°A,B,D,F

aula alas 10:30h)

CURSO HORARIO LUGAR RUTAS Y
OBSERVACIONES
INFANTIL Il 10:30 (Aperitivoenel | Serotaran los La salida al patio se
+3°Cy3°F aula alas 11:00h) espacios de forma realiza por la puerta de
correlativa rampa y todos acceden
: por la marquesina. La
INFANTIL | 11:00 (Aperitivo en el 3avlasen el patio de

canchas.

3 aulas en el patio
delante del
polideportivo nuevo.

3 aulas en marquesina.

primera clase en
acceder debe ser la que
ocupa el puesto 1, se ha
de seguir el orden de
acceso respetando la
numeracion de la zona
que corresponda.

La entrada al Colegio
desde los patios se
realiza por el paso
habilitado entre
jardinerasy la
marquesina, por la
puerta de autobuses. El
primer grupo en
acceder es el que ocupa
el puesto 6y asi
correlativamente.
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EDUCACION PRIMARIA

CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
1°A Por escalera de su pasillo
198 Toman el snack cuando suban
12C 11:00 A 11:15 Patio central
12D
1°F
19F

CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
2°A Por escalera de su pasillo
298 Toman el snack antes, a las 11:05
29C 11:20 A 11:35 Patio central
29D
29F
29F
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CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
39A Salen por puertas
correspondientes
398 .
Toman el snack después.
30C 11:00 A 11:15 Poli viejo pistas
de afuera
39D
39
39F
CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
4°A Salen por puertas
correspondientes
498 )
Toman el snack después.
4°C 11:20 A 11:35 Poli nuevo
pistas de afuera
49D
49F
49F
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CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
52A Salen por la puerta frente 2E
y bajan por explanada tienda
528 También suben por la rampa
en fila cada uno detras de su
52C 10:55 A 11:20 | Patio fatbol abajo | profesor
59D
59F
59F
CURSO HORARIO LUGAR RUTA Y OBSERVACIONES
62A Salen por la puerta frente 2E
y bajan por explanada tienda
62B También suben por la rampa
en fila cada uno detras de su
62C 11:45A12:10 | Patio futbol abajo | profesor
62D
6°F
6°F
62G
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ESO Y BACHILLERATO

HORARIO

Inicio: 10:10h

Final: 10:30h

Inicio: 12:15h

Final: 12:35h
12 ESO Pista verde 1 (junto al Poli nuevo) segun las letras
22 ESO Pista verde 2 segun las letras
32 ESO Terraza central: 4 esquinas (ABCED) y centro E
42 ESO Patio Poliy bajo Poli
12y 22 Alloros y rampa de bajada al Poli
Bachillerato
PROGRAMA AVIS | Zona de Cafeteria

5. AULAS Y CLASES

5.1. DISPOSICION DE ALUMNOS, PUPITRES Y DINAMICA DEL AULA.

Educacion Infantil:

e Los pupitres serdn de uso individual, asignados a cada alumno y dispuestos con la maxima

separacion posible entre ellos.
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Para los momentos de trabajo de grupo se reorganizardn las mesas para disponer de mayor

espacio que permita una mejor movilidad por el aula.

Se tendrd presente la necesidad de movilidad de los alumnos y se propondrdn actividades de

movilizacién organizada, relajacién.

Realizaremos psicomotricidad todas las tardes al aire libre con la misma divisién de espacios

que para los recreos.

Los alumnos dispondrdn de su propio material de trabajo.

El material compartido sera desinfectado por el profesor después de cada uso.

A partir de 12 de Educacidén Primaria:

e Los pupitres seran de uso individual, asignados a cada alumno y dispuestos con la maxima

separacion posible entre ellos.

Los alumnos deberdn permanecer sentados en su sitio, necesitando permiso del profesor para

levantarse.

Los profesores en funcién de la edad del alumnado, duracidon de las clase y hora de la misma,
tendran presente la necesidad de movilidad de los mismos y deberan proponer actividades

de movilizacién organizada, relajacion, ...

Para facilitar el trabajo en grupo manteniendo la distancia fisica, se utilizard exclusivamente

la aplicacién Meet de Google.

A fin de que el profesorado no tenga que manipular papeles y libretas, los controles se
realizaran en lo posible (Si no fuera posible, se les entregara el papel y guardar las medidas de
higiene ya sefaladas) en formato digital y a partir de 52curso de primaria los cuadernos de
trabajo del alumnado serdn volcados a su portfolio digital, mediante fotografia u otro medio

de copia de las paginas de los mismos.
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5.2 CONTROL DE MEDIDAS HIGIENICAS EN EL AULA

Através de la aplicacion HIGIENE EN EL AULA, cada profesor consignard que ha realizado las medidas
de higiene preceptivas, asi como dara cuenta de posibles incidencias al respecto que deban ser

conocidas por el Coordinador Covid y la Direccién del Centro

6. USO DE ESPACIOS COMUNES Y ASEOS

Sin perjuicio de las medidas que se sefialan en la tabla, se ha de garantizar el aforo y la distancia de
seguridad interpersonal en todos los espacios, incluidos los aseos, vestuarios etc.
Se considera muy importante prevenir la transmisidon cruzada entre alumnos/as y/o grupos con

limpieza y/o desinfeccién adecuada de material/espacios compartidos.

En el caso de los y las profesionales que prestan asistencia en el mismo espacio con diferentes
alumnos/as de manera consecutiva (fisioterapia, logopeda...) se desinfectaran las superficies

utilizadas y se ventilard la sala al menos 5 minutos tras cada sesion.

En el Colegio se establece como sala de aislamiento el recibidor nimero 1, para llevar a las personas
qgue inician sintomas compatibles con la infeccidn. En dicha sala debe estar disponible gel
hidroalcohélico, toallas de papel desechables y un cubo con tapa, de apertura no manual a ser

posible.
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ESPACIO MEDIDAS
Se recomienda que la educacién fisica se realice al aire libre siempre que sea posible evitando la
franja horaria de mayor exposicién solar durante los meses de calor.

En grupos de convivencia estable no sera necesario el uso de mascarilla en juegos y practica de
educacion fisica.

Gimnasio Limpieza de equipos utilizados antes de su uso por otros grupos. Deberd realizarse una limpieza
del material deportivo para asegurar que no haya transmisiéon cruzada entre las personas,
siempre que sea posible. Cuando no sea posible deberd cambiarse la forma de dar la clase para
que pueda garantizarse la higiene y limpieza y evitar la transmisién cruzada.

Calcular aforo*
Deberan limpiarse y desinfectarse como minimo 2 veces al dia pudiendo aumentar esta
frecuencia dependiendo de la intensidad de uso de las instalaciones.

A Se ventilardn los espacios cerrados como minimo al inicio y al final del dia.

Vestuarios . . L . . .
Salvo que sea posible la desinfeccidn de las taquillas después de cada uso estas permaneceran
inhabilitadas.

Calcular aforo*
Deberén limpiarse y desinfectarse como minimo tres veces al dia pudiendo aumentar esta
frecuencia dependiendo de la intensidad de uso de las instalaciones.

Aseos Se ventilardn los espacios cerrados como minimo al inicio y al final del dia.

El acceso a los aseos debe hacerse de manera ordenada por parte del alumnado.
Se mantendrd la distancia de seguridad interpersonal minima de 1,5 m.
Su uso se limitara al minimo imprescindible y se utilizaran preferentemente las escaleras. Cuando

A sea preciso utilizarlos, la ocupacién maxima de los mismos serd de una persona, salvo en el caso

scensores de personas que requieran asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su
acompafante.
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31,25m? 14 alumnos
23,75m? 11 alumnas
523m? 232 alumnos
69,12m? 31
271,18m? 121
Infantil | : 9,64m? 4
Infantil Il : 15,68m? 7
Primaria 32-42(hay 2) : 15,68m? | 7alumnosy 7 alumnas
Primaria 12-22:
Infantil 11l ( hay 2): 6,02m? 3 alumnosy 3 alumnas
Secundaria 12 piso: 21,86m? 10
Bachillerato: 15,60m? 7
Secundaria 22 piso : 14,89m? 7alumnos
Secundaria 22 piso: 6,19m? 3
Primaria 52-6 (32 piso): 12,17m? | 4 alumnos

Pagina 47|83


mailto:colegio@smnaranco.org
http://www.smnaranco.org/

Avda. de los Monumentos, 26.

Oviedo. 33012. ASTURIAS.  ESPANA
|
Teléfono: 902 83 00 51. Fax: 985 110 052 EFQM l
| colegio@smnaranco.org
—=_

COLEGIO

S/77

Recognised for excellence

400t
Www.smnaranco.org ICEIENICIA anios
arance EUROPEA oo 4 star

Primaria 52-62 (32 piso): 7,85m? | 3 alumnos
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7. GRUPOS DE CONVIVENCIA ESTABLES (GCE)

El alumnado de Educacidn Infantil y hasta 62 curso de Educacién Primaria y 12 y 22 de Educacion
Secundaria se organizaran en grupos de convivencia estables de 20 alumnos y alumnas o,
excepcionalmente 21. Junto al tutor/a constituyen grupos de convivencia estable que pueden jugar
y socializar entre si.

Los grupos de convivencia estable deberan evitar la interaccién con otros grupos del centro
Educativo, limitando al maximo el nimero de contactos, lo que hace que no sea necesario mantener
la distancia interpersonal de forma estricta.

En el caso de que terceras personas se tengan que relacionar con estos grupos (docentes y otros
profesionales de apoyo educativo), o en el caso de que diferentes grupos se tengan que relacionar
entre si, se han de cumplir rigurosamente las medidas de proteccién individual, especialmente

mantener la distancia de seguridad y el uso de mascarilla.
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La formacion de estos grupos mejorara la capacidad de rastreo y seguimiento de contactos si se diera

algun caso.

8. SENALIZACION

Descripcidn Tipo de seializacion

MEDIDAS GENERALES
DE PROTECCION * COVID - 19
LAVESE LAS MANOS
CON FRECUENCIA

TOSA O ESTORNUDE
SOBRE EL CODO FLEXIONADO
0SOBRE UN PANUELO

A la entrada del e o, —
Sefializacion de obligacidn y prohibicion.
MANTENGA LA DISTANCIA

centro
DE SEGURIDAD INTERPERSONAL
ENTRE1,5m Y 2m

NO SE TOQUE L0S 0405,
LANARIZ 0 LABOCA

EVITE EL SALUDO

CON CONTACTOFISICO

@

Siempre que el ancho de la misma lo permita,
Vias de definir sentidos de circulacion separados, al
circulacién menos, por la distancia de seguridad exigida y
sefializarlos, longitudinal y transversalmente.

2 Ve
e

@ POR FAVOR, RESPETE /)
% LA DISTANCIA DE SEGURIDAD &

Filas Sefializar distancia de seguridad

-
Por favor, respete Por favor, respete
la distancia de la distancia de

seguridad seguridad
- -~

(3]
"9 ) )

La sefializacion debera ser antideslizante y resistente al desgaste y limpieza
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Carteleria para reforzar el uso de mascarilla, el W e

Informacion . . . . 5
general mantenimiento de las distancias de seguridad y @ @ @ @

el correcto lavado de manos v briueerioieli i)

Tos dedos y s uhas

iComparte esta informacion con tu familial
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9. FORMACION E INFORMACION: COMUNIDAD EDUCATIVA

El equipo directivo debe asegurar que la informacién sobre los protocolos de actuacion y las medidas
de prevencion, higiene y promocién de la salud implantadas en los centros educativos llegan y son
comprendidas por toda la comunidad educativa.

Informacion Canales

Equipo Proporcionar informacion | Se deben disefiar e implementar Incluir la informacién de
directivo a toda la comunidad actividades de educacién para la salud manera transversal en los
educativa que incluyan las medidas de prevencion, programas y actividades de
higiene y promocién de la salud frente a educacion.*
COVID-19.

—  Sintomas de la enfermedad
Docentes Transmitiran la —  C6mo actuar ante la aparicién Se debe potenciar el uso de
informacidn sobre de sintomas infografias, carteles y
protocolos de actuacion y
medidas de prevencion e
higiene al alumnado.

—  Medidas de distancia fisica y sefializacién que fomente

limitacién de contactos el cumplimientoy la

—  Higiene de manos y resto de comprension de las
medidas de prevencién e

higiene

medidas de prevencidon personal

—  Uso adecuado de la mascarilla

— Fomento dela
corresponsabilidad en la salud
propia y la de otros

—  Prevencién del estigma

Familias Se enviara la informacion Informacion sobre las medidas de Se mantendra un canal

a todas las familias prevencion, higiene y promocion de la disponible para la solucidon
salud implantadas en el centro educativo. | de dudas que puedan
surgir.
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En las primeras semanas del inicio del curso, a través de las actividades de acogida y de accién tutorial
se hard un recordatorio en cada jornada, y hasta que se adquieran las nuevas rutinas, de las medidas

basicas de higiene y prevencion.

Los tutores y tutoras realizaran el seguimiento de la asistencia a clase, disponiendo del debido
registro, con el fin de conocer si el alumnado ha faltado por motivos de salud u otro motivo

justificado.

Las familias del alumnado recibirdn informacién del Plan de Contingencia, debiendo firmar la
declaracion responsable a la que acceden mediante el siguiente ENLACE.
En el anexo 5 se presenta informacidn detallada sobre sintomas y otras cuestiones de interés para

conocimiento de las familias.

ANEXO 5. INFORMACION FAMILIAS QUE CONFORMAN LA COMUNIDAD EDUCATIVA

10. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.
EQUIPO COVID

Integrantes Funciones

Elaboracion, implantacion,
revision y seguimiento y control

. . . de las medidas de prevencién
miembros del equipo docente, un integrante del P ’

Equipo COVID . L L) proteccion e higiene necesarias
servicio de limpieza y representacién de las

Direccion del centro, secretaria, uno o varios

para evitar o minimizar los

familias y el alumnado. contagios en el centro educativo.

En cada centro se nombrard a una persona responsable para los aspectos
relacionados con la COVID-19.

Responsable COVID | Se realizard un seguimiento y control de la implantacién del plan de contingencia
del Centro asi como una revision del mismo cuando sea necesario.

Llevara a cabo la coordinacion con las autoridades sanitarias en los Escenarios 2 y
3.
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Equipo COVID-19
Colegio Sta. Maria del Naranco
Cargo Nombre y apellidos
Responsable Jorge Encinas
Responsable adjunto 1 Ignacio Peralta
Responsable adjunto 2 Leticia Avello
Director del Centro Jaime Nicolds
Secretaria Angela Mena
Docente 1 Lucia Gonzalez
Docente 2 Pendiente de determinar
Servicio de limpieza Pendiente de determinar
Representacion de Familias Pendiente de determinar
Representacion de Alumnos Pendiente de determinar

11. GESTION DE LOS CASOS SOSPECHOSOS, CONFIRMADOS Y
CONTACTOS

Para la gestidn de todas estas situaciones, debera de existir una coordinacién fluida y efectiva entre

el Colegio, salud publica y los servicios asistenciales.
El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables para COVID- 19 (como,

por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares crénicas, cancer,

inmunodepresion o hipertensién arterial), podran acudir al Colegio, siempre que su condicion clinica
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esté controlada y lo permita, y manteniendo medidas de proteccién de forma rigurosa, salvo

indicacién médica de no asistir.

11.1 DEFINICIONES

e Caso sospechoso: cualquier alumno/a o trabajador/a del Colegio con un cuadro clinico de
infeccion respiratoria aguda de aparicién subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros,
con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas como la odinofagia (dolor de
garganta), anosmia (pérdida de olfato), ageusia (pérdida de sabor), dolores musculares, diarreas,
dolor toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha

de infeccién por SARS-CoV-2 segln criterio clinico.

e (Caso con infeccion activa confirmada,

e cualquier alumno/a o trabajador/a del Colegio que cumple criterio clinico de caso
sospechoso y con PCR positiva.

e cualquier alumno/a o trabajador/a del Colegio que cumple criterio clinico de caso
sospechoso, con PCR negativa y resultado positivo a IgM por serologia de alto
rendimiento (no por test rapidos).

e cualquier alumno/a o trabajador/a del Colegio asintomatica con PCR positiva y con Ig G

negativa o no realizada.

e Contacto, cualquier alumno/a o trabajador/a del Colegio que haya compartido con un caso con
infeccidn activa confirmada algun espacio fisico o actividad; a lo largo de este documento se ird
definiendo si el contacto es estrecho o no estrecho de acuerdo a medidas de proteccidon personal

y organizativas

Pagina 53|83


mailto:colegio@smnaranco.org
http://www.smnaranco.org/

=t

cOLEGI0 s—
smNaranco

Avda. de los Monumentos, 26.
Oviedo. 33012. ASTURIAS.  ESPANA
Teléfono: 902 83 00 51. Fax: 985 110 052
colegio@smnaranco.org

www.smnaranco.org

I
I
EFQM B

Recognised for excellence
4 star

En cualquier caso, NO asistirdn al Colegio aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que

tengan:

Sintomas compatibles con COVID-19, que tendran la consideracidn de caso sospechoso.

Aquellos que se encuentren en aislamiento por diagndstico de COVID-19, que seran

considerados caso con infeccion activa confirmada.

Aquellos que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto

estrecho con alguna persona diagnosticada de COVID-19 y por tanto considerada caso con infeccidn

activa confirmada.

Personas convivientes de un caso con infeccidn activa confirmada, independientemente de

su relacién dentro del Colegio, ya que también tendran la consideracién de contacto estrecho.

Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con COVID-19 en el Colegio, por

tanto caso sospechoso, seguird un protocolo de actuacién previsto previamente:

Se llevara a un espacio separado de uso individual (sala con ventilacién adecuada y con una
papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla (si es necesaria su renovacion) y
pafiuelos desechables).

Se le colocard una mascarilla quirlrgica (tanto al que ha iniciado sintomas como a la persona
gue quede a su cuidado), si previamente no la tenia.

La persona que acompafie al caso sospechoso utilizara una mascarilla FFP2 sin valvula si la
persona con sintomas no se puede poner una mascarilla quirudrgica (nifnos menores de 6 afios,
personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la mascarilla por
si solas o que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién), ademas de
gafas para la proteccion ocular o pantalla de proteccion facial, y una bata desechable. (El
Colegio deberd disponer de un stock de este material para las situaciones en las que se
requiera un EPI para la atencién de un caso sospechoso).

Se contactara con la familia y con la enfermera del SESPA responsable del Colegio para iniciar

la solicitud de la PCR, si procede, u otra cuestidn a nivel asistencial.
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Si la persona que inicia sintomas es un trabajador, debe abandonar su puesto de trabajo y
contactar con su Servicio de Prevencidon de Riesgos Laborales y su médico de atencidn
primaria para seguir sus instrucciones.

En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112 con los
teléfonos habilitados por el Principado de Asturias 984 100 400/900 878 232.

Colaborar con salud publica para el intercambio de informacién.

Se notificard de inmediato el caso al Responsable COVID o sus adjuntos para el registro del
mismo en el formulario establecido al efecto en la Hoja de Organizacion del curso 20/21 y

seguimiento de la evolucién del mismo.

ALUMNOS DE EDUCACION DE 0 A 3 ANOS

Los alumno/as de 0 a 3 afios estaran organizados como GCE, siempre que sea posible. No es

obligatorio el uso de mascarilla en nifio/as de esta edad.

Se considerard caso sospechoso aquel nifio/a o trabajador/a que presenta sintomas
compatibles con COVID-19 mientras esté a la espera de resultado de PCR; durante ese tiempo
debera permanecer en aislamiento en su domicilio y el resto del GCE seguir con su actividad
habitual.

Si la PCR es negativa, y ademas no hay una alta sospecha clinica, el caso se da por descartado
y finaliza el aislamiento del caso sospechoso.

Si la PCR es negativa, pero hay una alta sospecha clinica, se repetird PCR a las 48 horas,
manteniendo el aislamiento hasta el resultado; el resto del GCE podrd continuar con su
actividad habitual.

Sila PCR es positiva, pasara a ser considerado caso confirmado con infeccidn activa, debiendo

seguir en aislamiento y seguir las indicaciones del su médico de atencidn primaria.
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Si el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con infeccién activa, cumplira cuarentena
al menos 10 dias desde el inicio de sintomas siempre que hayan transcurrido 3 dias desde el

fin de los sintomas, y se iniciara el estudio de contactos.

Identificacion de contacto estrecho:

El periodo a considerar sera desde 2 dias antes de la aparicion de sintomas en el caso, hasta
el momento en que éste haya sido aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PCR,
los contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de diagndstico.

Se consideraran contactos estrechos a todo el GCE

Sera considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, profesor u
otro trabajador, que haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor
de 2 metros del caso sin mascarilla durante mas de 15 minutos. No seran considerados
contacto estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la distancia
recomendada y/o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo momento

Los convivientes de los casos confirmados, también seran considerados contactos estrechos

Los casos considerados contacto estrecho deberan de permanecer en el domicilio guardando
un periodo de cuarentenay se les realizara PCR transcurridas 72-96 horas tras el contacto, o
si presentasen sintomas compatibles con infeccion por COVID-19, en el momento de
presentaciéon de los mismos:

Si la PCR resultase positiva, pasaran a ser considerados caso confirmado con infeccién activa
Si la PCR es negativa, completard el periodo de cuarentena, cuya duracidn vendra

determinada por el procedimiento general vigente.
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El resto de los contactos tendra la consideracién de contacto no estrecho:

A los contactos no estrechos se les sometera a vigilancia activa de aparicién de sintomas
compatibles continuando mientras tanto con su actividad habitual; en caso de presentar
sintomatologia, se considerara caso sospechoso y seguira las recomendaciones que a tal

efecto se describen en este documento.

ALUMNO/AS DE EDUCACION INFANTIL, 12, 22, 32, Y 42 DE EDUCACION PRIMARIA

Se organizaran en torno a GCE. El uso de la mascarilla es obligatorio a partir de 6 afios de edad, con

independencia del mantenimiento de la distancia interpersonal, sin perjuicio de las exenciones

previstas en el ordenamiento juridico.

Se considerara caso sospechoso aquel nifio/a o trabajador/a que presenta sintomas
compatibles con COVID-19 mientras esté a la espera de resultado de PCR, debiendo
permanecer ese tiempo en aislamiento en su domicilio. Durante ese tiempo el resto del GCE
podra continuar con su actividad habitual.

Sila PCR es negativa, y ademas no hay una alta sospecha clinica, el caso se da por descartado
y finaliza el aislamiento del caso sospechoso.

Si la PCR es negativa, pero hay una alta sospecha clinica, se repetird PCR a las 48 horas,
manteniendo el aislamiento hasta el resultado; el resto del GCE podrd continuar con su
actividad habitual.

Sila PCR es positiva, pasara a ser considerado caso confirmado con infeccidon activa, debiendo
seguir en aislamiento y seguir las indicaciones del su médico de atencién primaria.

Si el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con infeccidn activa, cumplird cuarentena
al menos 10 dias desde el inicio de sintomas siempre que hayan transcurrido 3 dias desde el
fin de los sintomas, y se iniciara el estudio de contactos.

Identificacion de contacto estrecho:

El periodo a considerar sera desde 2 dias antes de la aparicion de sintomas en el caso, hasta

el momento en que ésta haya sido aislada.
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Como GCE que son, se consideraran contactos estrechos a todo el alumnado perteneciente
a dicho grupo

Serd considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, profesor u
otro trabajador, que haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor
de 2 metros del caso sin mascarilla durante mas de 15 minutos. No seran considerados
contacto estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la distancia
recomendada y/o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo momento

Si el alumno/a acude a comedor, serdn considerados casos estrechos aquellos que
comparten mesa con él y no formen parte de su GCE.

Si el alumno/a acude en transporte escolar siguiendo las recomendaciones de ocupacion fija
de asiento, seran considerados contactos estrechos aquellas nifios/as situados en un radio
de dos asientos alrededor del caso.

Si el alumno/a acude al servicio de madrugadores, se consideraran contactos estrechos
aquellos que no siendo parte de su GCE, compartan espacio a una distancia menor de 2

metros sin mascarilla durante mas de 15 minutos.

Lo/as alumnos/as considerados contacto estrecho deberan de permanecer en el domicilio
guardando un periodo de cuarentenay se les realizard PCR transcurridas 72-96 horas tras el
contacto, o si presentasen sintomas compatibles con infecciéon por COVID-19, en el momento
de presentacion de los mismos:

Si la PCR resultase positiva, pasaran a ser considerados caso confirmado con infeccién activa
Si la PCR es negativa, completard el periodo de cuarentena, cuya duracidn vendra

determinada por el procedimiento general vigente.

El resto de contactos tendra la consideracién de contacto no estrecho

A los contactos no estrechos se les sometera a vigilancia activa de aparicién de sintomas
compatibles continuando mientras tanto con su actividad habitual; en caso de presentar
sintomatologia, se considerara caso sospechoso y seguira las recomendaciones que a tal efecto

se describen en este documento.
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ALUMNO/AS DE 2° CICLO DE PRIMARIA, EDUCACION SECUNDARIA Y BACHILLERATO

1.

Se considerard caso sospechoso aquel nifio/a o trabajador/a que presenta sintomas
compatibles con COVID-19 mientras esté a la espera de resultado de PCR, debiendo
permanecer ese tiempo en aislamiento en su domicilio. El resto de las personas que
comparten aula o espacios con el caso sospechoso podran continuar con su actividad habitual
Si la PCR es negativa, y ademas no hay una alta sospecha clinica, el caso se da por descartado
y finaliza el aislamiento del caso sospechoso.

Si la PCR es negativa, pero hay una alta sospecha clinica, se repetira PCR a las 48 horas,
manteniendo el aislamiento hasta el resultado; el resto de las personas que comparten aula
0 espacios con el caso sospechoso podran continuar con su actividad habitual

Sila PCR es positiva, pasard a ser considerado caso confirmado con infeccién activa, debiendo

seguir en aislamiento y seguir las indicaciones del su médico de atencién primaria.

Si el caso sospechoso pasa a ser caso confirmado con infeccién activa, cumplird cuarentena
al menos 10 dias desde el inicio de sintomas siempre que hayan transcurrido 3 dias desde el

fin de los sintomas, y se iniciara el estudio de contactos

Identificacion de contacto estrecho:

El periodo a considerar serd desde 2 dias antes de la aparicidn de sintomas en el caso, hasta
el momento en que ésta haya sido aislada.

Se consideraran contactos estrechos a todo alumno/a que haya compartido espacio con el
caso confirmado a una distancia inferior a 2 metros alrededor del caso sin haber utilizado
mascarilla.

Serd considerado contacto estrecho cualquier profesional del centro educativo, profesor u
otro trabajador, que haya compartido espacio con un caso confirmado a una distancia menor

de 2 metros del caso sin mascarilla durante mas de 15 minutos. No seran considerados
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contacto estrecho los trabajadores del centro educativo que hayan mantenido la distancia
recomendada y/o hayan utilizado de forma adecuada la mascarilla en todo momento.

Si el alumno/a acude a comedor, seran considerados casos estrechos aquellos que
comparten mesa con él.

Si el alumno/a acude en transporte escolar siguiendo las recomendaciones de ocupacion fija
de asiento, serdn considerados contactos estrechos aquellas nifios/as situados en un radio
de dos asientos alrededor del caso, siempre y cuando no hayan utilizado mascarilla de forma
adecuada.

Si el alumno/a acude al servicio de madrugadores, se considerara contacto estrecho a todo
alumno/a que haya compartido espacio con el caso confirmado a una distancia inferior a 2

metros alrededor del caso sin haber utilizado mascarilla.

Lo/as alumnos/as considerados contacto estrecho deberan de permanecer en el domicilio
guardando un periodo de cuarentenay se les realizara PCR transcurridas 72-96 horas tras el
contacto, o si presentasen sintomas compatibles con infeccién por COVID- 19, en el momento
de presentacién de los mismos:

Si la PCR resultase positiva, pasaran a ser considerados caso confirmado con infeccion activa.
Si la PCR es negativa, completard el periodo de cuarentena, cuya duracién vendra

determinada por el procedimiento general vigente.

El resto de contactos tendra la consideracidon de contacto no estrecho

A los contactos no estrechos se les sometera a vigilancia activa de aparicidon de sintomas
compatibles continuando mientras tanto con su actividad habitual; en caso de presentar
sintomatologia, se considerara caso sospechoso y seguird las recomendaciones que a tal

efecto se describen en este documento.
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12. GESTION DE LOS BROTES

Se considerara brote cualquier agrupacién de 3 o mas casos con infeccidén activa en los que se haya
establecido un vinculo epidemiolédgico seguin lo recogido en la Estrategia de deteccidon precoz,

vigilancia y control de COVID-19.

Los escenarios de aparicién de los casos de COVID-19 en los centros escolares pueden ser muy
variables. Pueden aparecer casos en un Unico grupo de convivencia estable o clase sin que se
produzca transmisidn en dicho grupo o en la clase. También puede detectarse un brote en un grupo
en el que a partir de un caso se generd transmisidn en el grupo de convivencia estable o en la clase,
situacion ésta que se puede dar en otros grupos sin que exista relacion entre ellos y sean eventos
independientes. Por ultimo, puede producirse brotes con transmisién entre diferentes grupos de

convivencia o clases en el propio centro educativo.

Clasificacidn y actuacion en los diferentes tipos de brotes:

12.1. BROTE EN UN AULA: 3 0 MAS CASOS EN UN UNICO GRUPO/CLASE CON

VINCULO EPIDEMIOLOGICO ENTRE ELLOS.
Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la implementacidon de las medidas de

control habituales:

¢ Aislamiento domiciliario de los casos.

¢ |dentificacidén y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase.

e Silos casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente de toda la GCE hasta
transcurridos 14 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

e Silos casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de la

actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos.
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Actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencién e
higiene en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o

Bachillerato), con excepcién del GCE afectado.

BROTES EN VARIAS AULAS SIN VINCULO EPIDEMIOLOGICO: 3 O MAS

CASOS EN VARIOS GRUPOS DE CONVIVENCIA ESTABLE/CLASES SIN VINCULO
EPIDEMIOLOGICO ENTRE ELLAS.

Se indicaran actuaciones de control especificas para cada uno de ellos mediante la implementacién

de las medidas de control habituales:

12. 3.

Aislamiento domiciliario de los casos.

Identificacion y cuarentena de los contactos de cada GCE o los contactos estrechos de cada
clase.

Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente de cada grupo hasta
transcurridos 14 dias desde el inicio de la cuarentena.

Si los casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos en cada una de
las clases.

Actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencién e
higiene en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o

Bachillerato), con excepcidn los grupos afectados.

BROTES EN VARIAS AULAS CON VINCULO EPIDEMIOLOGICO:

Deteccidén de casos en varios GCE o clases con un cierto grado de transmisién entre distintos grupos

independientemente de la forma de introduccién del virus en el Colegio.

Aislamiento domiciliario de los casos.
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¢ Identificacidony cuarentena de los contactos de cada GCE o contactos estrechos de cada clase.

e Se estudiard la relacidon existente entre los casos y si se demuestra la existencia de un vinculo
epidemioldgico y no se han podido mantener las medidas de prevencidn e higiene se valorara
la adopcion de medidas adicionales como la ampliacién de la cuarentena y suspension de la
actividad docente de otros grupos hasta transcurridos 14 dias desde el inicio de la
cuarentena: cierre de lineas completas, ciclos o etapa educativa.

e Actividad docente continua de forma normal extremando las medidas de prevencién e
higiene en las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato),

con excepcién de los grupos afectados.

12.4. BROTES EN EL CONTEXTO DE UNA TRANSMISION NO CONTROLADA:

Si se considera que se da una transmisidon no controlada en el centro educativo con un nimero mayor
de lo esperado para el segmento etario en un territorio especifico, los servicios de salud publica de
las comunidades auténomas realizardn una evaluacion de riesgo para considerar la necesidad de

escalar las medidas, valorando en ultima instancia, el cierre temporal del centro educativo.

¢ Aislamiento domiciliario de los casos.

e En una situacion de transmisién no controlada se considerarian a todos los miembros del
centro educativo contactos y por tanto se indicaria la cuarentena de todos los miembros del
centro educativo.

¢ Inicialmente el cierre del centro seria durante 14 dias, aunque la duracién de este periodo
podria variar en funcién de la situacion epidemiolégica y del nivel de transmisién que se

detecte en el centro educativo.
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13. LIMPIEZA, VENTILACION Y DESINFECCION

Cada centro dispondra de un protocolo de limpieza y desinfeccién que responda a sus caracteristicas.

El articulo 6 de la Orden SND/399/2020 del Ministerio de Sanidad establece:

Limpieza y desinfeccién al menos una vez al dia, reforzandola en aquellos espacios que lo
precisen en funcidn de la intensidad de uso, por ej. en los aseos donde sera de al menos 3
veces al dia.

Se tendra especial atencidn a las zonas de uso comun y a las superficies de contacto mas
frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas,
y otros elementos de similares caracteristicas.

Se utilizardn como desinfectantes diluciones de lejia (1:50) recién preparada o desinfectante
virucida autorizado y registrado por Ministerio de Sanidad. (Durante el uso respetar
indicaciones de etiqueta y/o ficha de datos de seguridad quimica).

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccién utilizados se
desechardn de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

En el caso de que se establecieran turnos en las aulas, comedor u otros espacios cuando
cambie el alumnado, se recomienda la limpieza, desinfeccion y ventilacién entre turno y
turno.

En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procedera al lavado vy
desinfeccién diaria de los mismos, debiendo lavarse de forma mecanica en ciclos de lavado
entre 60 y 90 grados centigrados.

Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo compartidos, en
cada cambio de turno, y al finalizar la jornada con especial atencién al mobiliario y otros
elementos susceptibles de manipulacion, sobre todo en aquellos utilizados por mas de una
persona.

Al terminar de utilizar un ordenador de uso compartido, la persona que lo deja debera ser
responsable de que se desinfecte la superficie del teclado, del ratén y de la pantalla.

Se debera disponer de papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder depositar
pafiuelos y cualquier otro material desechable. Estas papeleras deberan ser limpiadas de

forma frecuente y, al menos, una vez al dia.
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Salvo condiciones meteoroldgicas muy adversas deben mantenerse abiertas las ventanas
durante las clases el mayor tiempo posible.

Se realizaran tareas de ventilacién frecuente en las instalaciones, y por espacio de al menos
dos minutos: al inicio de la jornada, al finalizar y entre clases, con las medidas de prevencion
de accidentes necesarias:

Se debe aumentar el suministro de aire fresco y no se debe utilizar la funcidén de recirculaciéon
de aire interior.

La limpieza de superficies de contacto frecuentes se realizara al menos dos veces al dia, una
de ellas al inicio o final de la jornada.

Control de calidad del aire mediante dispositivo que mide los niveles de CO; en el aire para

monitorizacion de una correcta ventilacion.
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ESPACIOS COMUNES Y EQUIPAMIENTOS

Antes de Después de _ Minimo una .
Diariamente , Semanalmente Comentarios
cada uso cada uso vez al dia
Ventilacién v Minimo 10 minutos 3
veces al dia
Manetas y pomos de L
Limpiezay
puertas y ventanas, ) ,
. desinfeccion
interruptores
Barandillas y
pasamanos de Limpieza'y
escaleras y botoneras desinfeccion
de ascensores
Encimerasy Limpiezay
mostradores desinfeccion
Sillas y bancos Limpiezay
desinfeccion
Ordenador, teclado, . L,
| desinfeccion
ratén
Teléfonos, utensilios Limpiezay
de oficina desinfeccion
AULAS Y ESPACIOS DE JUEGO
Material de juegos o Limpiezay
limpieza . .
desinfeccion
Juguetes de plastico o Limpiezay
limpieza . .,
desinfeccion
Superficies de Limpiezay
contacto frecuente desinfeccion
Ventilacién v Minimo 10 minutos 3
veces al dia
Suelos Limpiezay
desinfeccion
COMEDOR
Ventilacién v Minimo 10 minutos 3
veces al dia
Superficies de cocina Limpiezay Limpiezay
desinfeccién | desinfeccion
Platos, vasos, Limpieza 'y Con agua caliente a
cubiertos desinfeccion elevada temperatura
Mesas y sillas Limpieza 'y
desinfeccion
Suelos Limpiezay

desinfeccion

ASEQS, DUCHAS

Ventilacién

Minimo 10 minutos 3
veces al dia
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Cambiadores, Limpieza 'y
orinales desinfeccion
Suelos y otras Limpiezay
superficies desinfeccion
Duchas Limpiezay

desinfeccion

Papeleras Limpiezay
desinfeccion

14. GESTION DE RESIDUOS

De acuerdo con lo establecido por la Orden SND/271/2020 del Ministerio de Sanidad la gestidn de

residuos se realizara del siguiente modo:

14.1 GESTION DE RESIDUOS SIN POSITIVOS

La separacion de los residuos se realizard como viene haciéndose habitualmente, tratando de
maximizar dicha separacion al objeto de reducir la fraccidon resto generada. Las fracciones separadas
solo se depositaran en los contenedores correspondientes. Los guantes de latex o nitrilo empleados
para otros usos no deben depositarse en el contenedor de envases ligeros (amarillo), sino en el de

resto.

14.2 GESTION DE RESIDUOS CON POSITIVOS O EN CUARENTENA

En Centros con positivo o en cuarentena por COVID-19, las bolsas de fraccidén restos generados,
adecuadamente cerrados se depositaran exclusivamente en el contenedor de fraccion resto o en
cualquier otro sistema de recogida de fraccion resto establecido en la entidad local del siguiente

modo:

e Los residuos del/de la paciente, incluido el material desechable utilizado por la persona

enferma (guantes, pafiuelos, mascarillas), se han de eliminar en una bolsa de plastico (bolsa
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1) en un cubo de basura dispuesto en la habitacion, preferiblemente con tapa y pedal de
apertura, sin realizar ninguna separacién para el reciclaje.

e La bolsa de plastico (bolsa 1) debe cerrarse adecuadamente e introducirse en una segunda
bolsa de basura (bolsa 2), al lado de la salida de la habitacién, donde ademas se depositaran
los guantes y mascarilla utilizados por el cuidador, y se cerrara adecuadamente antes de salir
de la habitacidn.

e Labolsa 2, con los residuos anteriores, se depositara con el resto de los residuos domésticos
en la bolsa de basura (bolsa 3) correspondiente al cubo de fraccidn resto. Inmediatamente
después se realizard una completa higiene de manos, con agua y jabén, al menos 40-60
segundos.

e La bolsa 3 cerrada adecuadamente se depositara exclusivamente en el contenedor de
fraccion resto (o en cualquier otro sistema de recogida de fraccidn resto establecido en la

entidad local).

15. GESTION DE LA COMUNICACION. CANALES

Se priorizara la comunicacién con las familias mediante teléfono, mail, mensajes o correo ordinario
y se facilitaran las gestiones telematicas. Las familias podran entrar al edificio escolar en caso de que
el profesorado o el equipo directivo asi lo consideren, cumpliendo siempre las medidas de prevencidn
e higiene y, en ningln caso, si presentan cualquier sintoma compatible con COVID-19.

El colegio elaborard videos-tutoriales que estaran a disposicidn de la comunidad educativa

explicando los distintos medios para acceder a los canales de comunicacion.

CANALES DE COMUNICACION ‘

Colectivo Canal Observaciones

Correo web, Correo Gmail y
Esencia grupos de videoconferencias
Gsuite a través de meet, outlook,

Equipo directivo con personal
docente

Equipo directivo con personal Esencia Correo web, Correo Gmail y
no docente . grupos de videoconferencias
Gsuite .
a través de meet, outlook,
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Correo web, Correo Gmail y
grupos de videoconferencias

Centro educativo y alumnado | Esencia X
Gsuite a través de meet, outlook,
aplicaciones como classroom
Centro educativo con Correo web, Correo Gmail y
madres, padres, tutores Esencia grupos de videoconferencias
Gsuite a través de meet, outlook,

Centro educativo con
Consejeria de Salud

Correo electrénico, video
conferencia, llamada
telefdnica

Centro educativo con
Ayuntamiento

Correo electrénico, video
conferencia, llamada
telefdnica

Centro educativo con Centro
de Salud

Correo electronico, video
conferencia, llamada
telefdnica
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ANEXOS

Anexo 1: CONSEJOS PARA EL CORRECTO USO DE MASCARILLAS EN LA
POBLACION.

ANTES DE PONERSE LA MASCARILLA,
DEBEMOS HACER UNA BUENA HIGIENE DE
MANOS CON AGUA Y JABON

0 SOLUCION HIDROALCOHOLICA

(40 - 60 SEGUNDOS).

UNA VEZ COLOCADA, EVITE TOCAR SU
MASCARILLA CON LAS MANOS.

ASEGURESE DE QUE LA MASCARILLA NO ESTA
ROTA O DANADA Y COJALA SIEMPRE POR LOS
EXTREMOS.

COMPRUEBE CUAL ES EL EXTERIOR Y EL INTERIOR
ANTES DE COLOCARLA.

SILE MOLESTA Y DEBE RECOLOCARLA,
REALICE UNA CORRECTA HIGIENE DE
MANOS ANTES Y DESPUES.

PARA RETIRARLA, UTILICE LA GOMA DE
SUJECION DE CADA LADO DESLIZANDO DESDE
ATRAS HACIA ADELANTE 0, EN SU CASO,

DESHACIENDO LAS LAZADAS. NUNCA RETIRAR
LA MASCARILLA COGIENDO LA PARTE
DELANTERA.

(OLOQUE LAS GOMAS DE SUJECION POR DESECHELA INMEDIATAMENTE Y NO
DETRAS DE LAS OREJAS PARA AJUSTARLA TOQUE EL EXTERIOR DE LA MASCARILLA
CORRECTAMENTE Y EVITAR QUE SE CAIGA EN NINGUN MOMENTO.

0 DESPLACE. SI ES DE CINTAS, HAGA DOS

LAZADAS PARA AJUSTARLA

CORRECTAMENTE.

SITIENE BANDA METALICA, AJUSTELA AL POR ULTIMO, REALICE UNA VEZ MAS LA
PUENTE DE LA NARIZ Y CUBRA NARIZ, HIGIENE DE MANOS COMO SE INDICA EN
BOCA Y BARBILLA. ELPASO 1.

No las comparta, son unipersonales.

Su finalidad es la de evitar lo propagacion del virus.

Estdn destinadas a personas adultas en aquellas ocasiones en las que tengan que salir de
casa y no se pueda garantizar la distancia de seguridad, por ejemplo, el transporte piblico.

El empleo de mascarillas no exime del cumplimiento de ofras medidas como mantener la distancia
de sequridad (1.5 a 2 metros) con respecto a otras personas.

Estas mascarillas no son reutilizables.

Su uso no debe exceder las cwatro u ocho horas.

Solo podrd reutilizarse si no se excede este iempo y se realiza una adecuada higiene de manos.
Desecharla si dificulta la respiracion o estd himeda.

OrGANIZACION COLEGIAL DE ENFERMERIA
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Anexo 2: CORRECTO LAVADO DE MANOS.

iComo limpiarse las manos ¢Como lavarse las manos
CON UN DESINFECTANTE ALCOHOLICO? CON AGUA Y JABON?

Deposite en la palma de la mano
Mdjese las manos con agua.  una cantidad de jabén suficiente para
cubrir todas las superficies a tratar,

Deposite en la palma de la mano una cantidad de producto
suficiente para cubrir todas las superficies a tratar.

R

Frétese las palmas de I.ruls'ss Iact)alma de la mano derecha Frotese las palmas de las
frepsland oy contra el dorso de la mano izquierda manos entre si, con los
e & entrelazando los dedos, y viceversa. dedos entrelazados.

)

Frotese el dorso de los dedos de Frétese con un movimiento de rotacion Frotese la punta de los dedos de la mano derecha
una mano con la palma de la mano el pulgar izquierdo, rodedndolo con la contra la palma de la mano izquierda, haciendo

opuesta, agarrandose los dedos. palma de la mano derecha, y viceversa. un movimiento de rotacion, y viceversa.

Enjudguese las Séqueselas con una Utilice la toalla para
manos con agua. toalla de un solo uso. cerrar el grifo.

20-30 segundos 40-60 segundos

X 74

Una vez secas, sus manos son seguras

Sus manos son seguras.

WORLD ALLIANCE  La0ns agradece alos Hospitales Universitarios de Ginebra (HUG), en particular a los miembros OrganlzaCIon
OrPATlENT SAFETY del Programa de Control de \nfecclo{\sic. su participacldr\ activa en la redaccion de este material Mundlal de Ia Salud

La Organizacién Mundial de la Salud ha tomado todas las precauciones razonables para comprobar la informacién contenida en este documento. Sin embargo, el material publicado se distribuye sin garantia de ningdn tipo, ya sea
emtin oot 1o b ool e e ket e it el ke ot L i om Mkl 12 Skl 1 vk s €t i edpiosabi e o /6 ks ach o B atson
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Anexo 3: COMPROMISO CUMPLIMIENTO MEDIDAS HIGIENICO-SANITARIAS
SUBCONTRATAS O EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL.

Normas Higiénico — Sanitarias

Sera obligatorio en todas las situaciones la utilizacién de mascarillas.

Sera obligatorio el cumplimiento de las distancias de seguridad de, al menos, 1.5 m

Debe procurar que los equipos o herramientas utilizados sean personales e intransferibles, o que las partes
en contacto directo con el cuerpo de la persona dispongan de elementos sustituibles.

En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por diferente personal, se procurara la
disponibilidad de materiales de proteccidon o el uso de forma recurrente de geles hidroalcohdlicos o
desinfectantes con caracter previo y posterior a su uso.

Tirar cualquier deshecho de higiene personal (especialmente pafiuelos desechables y EPI) en papeleras o
contenedores habilitados para ello con accionamiento no manual.

Limpiar y desinfectar diariamente el material de trabajo al inicio y al finalizar la jornada.

A la entrada y a la salida del Centro deber3d lavar o desinfectar las manos

Deberan disponer de un registro diario en el que se anotara nombre, DNI, empresa y fecha de entrada de las
personas que accedan a la obra, incluido el control de las visitas (personas que accedan puntualmente:
proveedores, direccidn facultativa, propiedad, comerciales, etc.). Esta informacion se pondra a disposicién
de las autoridades sanitarias, del coordinador de seguridad y salud, del promotor y de los servicios de
prevencion correspondientes en caso de contagio. Cada empresa sera responsable del cumplimiento de la
normativa en materia de datos de caracter personal que resulte de aplicacion a los registros citados.

Debe aportar sus protocolos de medidas contra el SARS- CoV-2

Por la presente declaro conocer y respetar las medidas higiénico- sanitarias y de prevencidn existentes en el Centro
EdUCatiVo......ccoviviciniciicncrisnescinesiienne. A€ e

Fdo.
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Anexo 4: PROTOCOLO BUS CAMPOS & JANO

—_— F
so==i= e

COMUNICADO

A raiz de las actuales protlematicas que esta desencadenando |a pandemia a nivel global
¥y @ su vez, la preccupacion de las famiias en el regreso al colegio, desde Campos Bus v
Autos Jano nos gustana y queremos manifestar kb siguiente:

D& manera bilateral, hemos acordado con el colegio Sta. Mana del Maranco Alter Via, la
predisposicion de que las familias sean conocedoras para su absoluta tranguilidad del
protocole gque hemos instaurado desde hace messs en las empresas de transporte y en
concreto las nuestras, sin olvidar en ningun caso las adoptadas adicionalmente por el centro
educativo y que hacen una complementacion vertical en materia de salud y limpieza.

Son muchos los anos y cursos gue facilitamos el traslado al centro educative, hemos visto
generaciones pasar por nuestros vehicukos, conccemos a las famdias, wemos como los
nifics y nifias [pasan a ser adolescentes, y minima & indirectamente pasamos a formar un
poco parte de su vida diania, pero nunca hemas visto ni sufrids una situacion como esta, es
por ello gue creemos adecuado daros esta seguridad, tal como todas las familias depositais
la vuesira con vuestros pequenos y no tan pequenios... a bordo del auiobds.

En el anexe de este escrito, proporcionamos el protocolo de limpieza instaurado por &
Ministenio. A este, y de manera adicicnal tendremos intemamente nuesino propic protocobs
que estimamos refuerza al ya establecido sobretodo en las superficies de mas contacto
directs con &l viajero.

Seamos ciaros, no enframos por el moments en disponer ni conseguir ningln s=lo o logo
referente a freeCovid o similar. De hecho, hay para elegrr, de facil colocacion descarga o
incluso gratuitos pene &5 wna realidad que muchos de ellos son simplemente papel mojado.
por lo que seremos cautos también a este respects para no confundir a nadie. Estos sallos
proporcionados y awditados por empresas extemnas, con el coste adicional que conleva,
entendemos que nos marcan las directrices y buenas practicas a segur en la limpisza de
nuestra herramienta de trabajo ¥ segundad de nuestro personal. Come nos referiamos
antes, son muchos los afos... ¥ si de algo sabemaos o al menos o intentamos, es de esto,
la sequridad de gue los alumnos fueron, son, y seran parte de nuesira vida, es nuesira

principal premisa en esta etapa atipica.

1]
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Reforzaremos La limpieza ya existente en nuestros vwehiculos, el protocolo del Ministerio
zenala ka limpieza al finalizar la jomada, nosoiros o reforzamos después de cada senvico

realizado, si los alumnos o pasaperos no son los mismoes que el anterior, si los tiempos entre
una ¥ otro nos lo permiten, el vehiculo serd desinfectado como i finalizara la jomada diaria.

En cambio, hay ccasiones aunque no prevemos gue sean muchas, de gue si disponemos
de pocos minutos para realizar una Bmpieza mas ntensiva, todos bos elementos de
cortacty, pasamancs, botoneras, apoyabrazos, asientos. agarmaderas eto... seran
desinfectados mediante pulverizacion con los productos adecuados para o y
recomendados por e Ministerio de Saled, sin oleidamos tampoco de la adecuada
ventilacion. Es decr, el wehiculo siempre se encontrara en condiciones optimas para su uso
interior. De todos modos, para una mayor seguridad, recomendaremos evitar wn contacio
continuade, abusivo o innecesaric con bos elementos antes enumerados.

Esta limpieza y desinfeccion interior, tandra un absoluto controd por parte de la empresa,
cada vehiculo dispondra de, asi como en la sede de la empresa, una hoja donde se anotara
cada limpieza que se realice_ su hora, dia v |a persona que lo ha realizado. Seran fackiados
todos bos medics para que la limpieza s= haga efectiva, guantes, mascarila y producios.
Ademas todos los residucs que se puedan generar seran ratados en bolksas desechables
exclusivamente para este fin y que seran retiradas a la finalizacion de la jomada en & garaje
de |3 empresa de transporte en un cubo de residucs especifico.

Los wehiculos dispondran de dispensadores de gel hidroalcoholico homologado por la
comunidad eurcpea a disposicion total de todos los viajeros y sera de obligatonio uso a la
entrada en el vehiculo, Este gel tendra un control visual diario para su posible reposicion.

El alumnade debera de tener asignado un asiento flo para su uso continuado en el
transporte, este asiento k= sera asignado el primer dia y no podra optar a cambios. La
colecacion de los alumnos en el vehiculo se hara por curses, empezando por la parte
delantera los primeros cursos educatvos ¥ siguiendo por sus diferentes letras. A, B.C... Ya
que Serd con quien pasen mas tiempo dentro del aula y sera mas facil kocalizar una positle
alerta, es decir, s intentara trasladar & orden y convivencia en ks aulas al vehiculo de
transporte escolar.

2]
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Dispondremios de termometros digitales sin contacio en cada wehiculo para el uso en cada

alumno y segln instrucciones, si no supera la temperatura de X grados, & alumno podra
acceder al wehiculo, de lo confrario no == le permitira el acceso v conllevara el aviso
oportuno 3 sus familiares per una posible alerta.

Muestro personal tendra tambien su propia toma de temperatura diaria a la entrada en su
pueste de trabajo y su respectivo conirol en hojas de registro revisadas a diario ¥
expedientadas cada 15 dias. Cabe destacar que los profesionales de conduccion no estan
wakorados COMmo un grupo de contacto esirecho o directo con los pasajeros.

Esperamos que estos detalles sean de ayuda para todas las famifias.

Equipo Campos, Jano.

En Owiedo, a 15 de septiembre de 2020

d |
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ANEX(: PROTOCOLO DE LIMPIEZA ¥ DESINFECCION PARA EL TRANSPORTE
PUBLICO DE VIAJEROS POR CARRETERA.

Este documento ha sido elaborado por la Direccion Seneral de Transporte Terestre v la
Direccion General de Salud Puoblica, Calidad e Innovacion con la participacion de las
Direcciones de Transporte de las Comunidades Autonomas y del Departamento de Viajeros
del Comité Macional de Transporte por Carretera

1. Personal de limpieza

Los trabajadores que realicen Las labores de limpieza wo, en su caso, desinfeccion deberan
seguir |as medidas descritas en este protocolo y protegerse con los equipos necesanos
segun = nivel de riesgo expussto, de acuerdo con ko gue establezcan los servicios de
Prevencion de Riesgos Laborales, asi como o que se disponga en las medidas de
precaucion y medidas de mitigacion de riesgo que figuren en la autorizacion de los
productos desinfectantes que se ufilicen.

Sera obligatorio el uso de guantes y mascarilla en todo momento para las actividades de
limpieza wo, en su caso, desinfeccion. Mo se debe tocar con los guantes ninguna parte del
Ccuerpo, en caso inevitable se deben cambiar bos guantes inmediatamente y lavarse con
agua y jabon |as manos.

Debera disponerse de recipientes o bolsas desechables para una comecta eliminacion de
residuns.

Se realzara higiene de manos antes de colocarse el equipo de proteccion individual. Debe
evitarse &l contacho direcho entre las manos y cualguier superficie que no contenga la bayeta
o cualquier material que entre en contacto con el producto.

Al toser o estormudar, cubrirse la boca vy la nariz con el codo flexionade o con wn panuelo
desechable que debera tirarse inmediataments.

Es recomendable Bevar las unas cortas y cuidadas, evitando el wso de anillos, pulseras,
relojes de munieca u ofros adomos.

Pagina 76| 83


mailto:colegio@smnaranco.org
http://www.smnaranco.org/

Avda. de los Monumentos, 26.
Oviedo. 33012. ASTURIAS.  ESPANA —
I
Teléfono: 902 83 00 51. Fax: 985 110 052

colegio@smnaranco.org k EFQM .

—_——_ B
coLiGio =l Recognised for excellence
WWW.Smnaranco.org 4002
WA/U/’OWCO WWW.Smnaranco.or: ERERCA Zam 4 st

Tras Iz mpieza yo, en su caso, desinfeccion, los materiales ¥ equipos de proteccion
desechables empleados seran introducidos en wna bolsa cemada adecuadamente y
depositados jnto al resto de residuos en un contenedor de fraccion resto. Los equipos de
proteccion respiratoria deben quitarse en UlSme lugar, tras la retirada de ofros componentes
COMG QUANtEs y mono de profeccion, ¥ tras un lavaco de manos con agua y jaban o solucidn
hidroaloohalica.

[Cielbe ewitarse en todo momentos tocarse bos ojos, nanz v boca con las manos. Finalizada la
tarea debera realizarse una completa higiene de manos, con agua y jabon. al mencs 40-60

segundos.

El lavado y desinfeccion del unforme, ropa de frabajo o prendas uiilizadas durante la
limpieza se haran de forma mecanica, con wn detergente de ropa nomial y en ciclos de
lavado entre 60 y 80 grados centigrados.

Seguir las indicaciones prescritas para ka aplicacion de cada uno de los productos virucidas
autorizados por el Ministerio de Sanidad.

2. Vehiculos.

Lios operadores de senacios de transporte de viajeres quedan cbligados a realizar al menos
una limpieza y desinfeccion diaria de todos los wehiculos que hayan prestado senicio o ko
wayan a prestar al dia siguiente. Para las medidas de limpieza estraordinarias para los
wehiculos, s= establecen las siguientes recomendaciones:

Con caracter general, la frecuencia de mpieza y desinfeccion minima debe establecerse
en la finalizacion de las jomadas de ullizacion de los wehicubos (como minimo cada 24
horas). Para conseguir una comecta desinfeccion, el vehiculo debe estar limpio.

Se Bevaran a cabo limpiezas espedales en caso de servicios considerados de riesgo.

Se dspondra de los medios adecusdos (recipientes, bolsas desechables. ete) para la

comecta eliminacion de les residuos.

=
—
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Cada empresa llevara a cabo una limpieza y desinfeccion de las zonas del puesto de
conduccion en funcicn de su onganizacion (por ejemplo, en cada cambic de tumo). Para los
casos donde no es posible ka Empieza y desinfeccion entre furnos, los conductores
dispondran de kos medios necesarios para poder efminar kos desechos y Empiar y
desinfectar las superficies, antes de abandonar su puesto de trabajo.

Se recomienda que sismpre Que 53 posibe se asigne un numens reducido de empleados
a cada autcbis de manera que si se da un contagio sea mas facl controlar.

Aspirado o bamido: Antes del comenzo de |as acciones de limpieza se debe realizar =l
aspirado o barmido del interior del wehiculo, siemipre desde & interior del autobis 3 la zona
de la puerta de entrada. Posteriormente se procedera a la limpieza ordinaria del puesto del
conductor y del recinte de viajenos, antes de comenzar as tareas de desinfeccion segln se
indica a continuacian.

Limpieza y desinfeccion del puesto de conduccion: aplicar detergentes, limpiadores para
que las superficies estén limpias y, posteriommente, aplicar solucion desinfectante en la
cabina de conduccion. Se procedera ala aplicacion de solucicn desinfectante a los distintos
elementos y superficies susceptibles de contacio mas frecuente: pupitre v dispositivos de
conduccion, salpicaders, exterior de ammarnios auxiliares, parasol, mandos de accionamisnto
de puertas, puesto de cobro v canceladoras, v el sistema de comunicacion.

Limpieza y desinfeccion del recinto de viajeros: aplicar detergentes, limpiadores para que
las superficies estén limpias y, posteriomente, aplicacion de solucion desinfectante en el
recinte de visjeros., prestando especial atencion a las zonas y superficies de contacto mas
frecuente por ks viajeros, tales como paramentos verticales y bamas de sujecion, asideros
y agamaderas, reposabiazos, mandos de accionamiento de puertas (botones de pulsacion
de parada). marcos permetrales de las puertas y de las ventanas, los mecanismos de ciems
y apertura de los cinturones de seguridad y los cinturones de seguridad siempre en funcian
del tipo de material de que se frate. La limpieza y desinfeccion de los cinfurones de
seguridad debe realizarse con consideracion de que certos productos podrian ser
agresivos y deteriorar estos elementos generando perdida de su capacidad de resistencia.

¢
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El sentido en el que =& realiza este proceso e siempre desde el nterior dal wehiculo hacia
la zona de la puerta de entrada. En caso de defectarse mas zonas oriicas se incluiran en

la planificacion diaria de mpieza y desinfeccion.

Fregado del interior: posteriommente se procedera al fregado del suek con agua v jabon o
con solucion desinfectante. El fregado del habitaculo interior se realizara siempre desde =
interior del autobls a la zona de I puerta de entrada. En esta etapa del proceso no ==
puede tocar ningln elemento del autobds previaments desinfectado, ya que esto prowocaria
una potencial contaminacicn del elements previamente descontaminado.
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ANEXO 5. INFORMACION FAMILIAS QUE CONFORMAN LA COMUNIDAD
EDUCATIVA

LISTA DE COMPROBACION DE SINTOMAS PARA LAS FAMILIAS

Si vuestra hija o hijo no se encuentra bien marque con una cruz los sintomas que presenta:

O Fiebre o febricula O Dolor de barriga
O Tos O Vomitos

O Dificultad para respirar O Diarrea

O Congestién nasal O Malestar

O Dolor de cuello O Dolor muscular
O Cefaleas

Si en casa una persona adulta no se encuentra bien marque con una cruz los sintomas que

presenta:
O Fiebre o febricula O Escalofrios
O Tos O Vémitos
O Dificultad para respirar O Diarrea
O Falta de olfato o de gusto O Malestar
O Dolor de cuello O Dolor muscular

O Cefaleas
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Si ha marcado una o diversas casillas no llevaran a su hijo/a al centro y se pondra en contacto con
los responsables para comunicarlo. Debera ponerse en contacto con su centro de Atencidn Primaria.

Tampoco puede llevarlo al centro si se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria por haber
tenido contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debe acudir al
centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

Si ha estado en contacto estrecho (familiares, convivientes y personas que hayan tenido contacto
con el caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una distancia menor de 2 metros, durante
un tiempo de al menos 15 minutos) o ha compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal
durante mds de 15 minutos con una persona afectada por el COVID-19, tampoco debe acudir al
centro educativo, incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese
periodo tus profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria realizaran el seguimiento por
si aparecen sintomas de la enfermedad.

ACCESOS Y HORARIOS ESTABLECIDOS

e El centro educativo les entregara el protocolo de accesos y salidas. Sea puntual y respete
por favor los horarios asignados al grupo de su hijo/a.

e Los padres o tutores no podran acceder al centro educativo sin permiso del equipo directivo
o el profesor de su hijo. Para poder acceder al mismo para cualquier gestién serd necesario
solicitar cita previa.

e Recuerde a su hijo la obligacidon de cumplir con los horarios establecidos y con los recorridos
de acceso a las aulas.

e Evite pararse en zonas establecidas de acceso o paso, pudiendo provocar aglomeraciones.
USO DE MASCARILLA EN EL ENTORNO ESCOLAR

e Las personas de 6 afios en adelante estdn obligadas al uso de mascarillas dentro del recinto
escolar tal y como aparece indicado en 0.6.3. MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION.
ALUMNADO.

e Su hijo deberad ir provisto de mascarilla antes de entrar al centro y llevarla durante toda la
jornada escolar. El centro escolar dispondra de mascarillas desechables para poder reponer
al alumnado en caso de necesidad por rotura o imprevisto, aunque se recomienda que lleve
otra de repuesto por si le fuera necesaria.
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El uso de mascarilla no sera exigible en alumnos/as que presenten alguin tipo de enfermedad
o dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla o que, por su
situacidon de discapacidad o dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la
mascarilla o bien presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacidn.

Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre.

En educacidn infantil la mascarilla serd recomendable de 3 a 5 afios para las entradas y salidas
del alumnado y siempre que no estén en el grupo estable.

Para el resto de niveles educativos desde 12 de Primaria la mascarilla sera obligatoria tanto
dentro como fuera del aula.

Su uso sera obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo a partir de los 6 afios y
recomendable desde los 3 anos.

HIGIENE Y PREVENCION EN EL ENTORNO ESCOLAR

El centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene respiratoria que debe

ser reforzada desde casa. Recuerde a su hijo la importancia de seguir estas indicaciones:

La higiene de manos se realizard como minimo en las siguientes situaciones:

Al empezar y finalizar la jornada escolar.

Antes y después de ir al WC.

Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

Antes y después de salir al patio.

Antes y después de comer.

Antes y después de ponerse y retirarse una mascarilla.

Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

Después de usar o compartir espacios o equipos multiples (mesas, teclados, ratones de
ordenador), entre otros.

Higiene respiratoria

Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo
desechable.

Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca.
Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una
papelera con tapay pedal.
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— Tras toser o estornudar se deben lavar las manos con agua y jabdén o con solucidn
hidroalcohdlica.

— Se desaconseja el uso del cepillo de dientes en la escuela en estos momentos dada la
dificultad de garantizar el distanciamiento de seguridad en los bafnos compartidos asi como
por el riesgo de contacto en el caso de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno
de sus elementos de higiene.

Se evitaran las actividades deportivas, ludicas o colaborativas que impliquen el acceso a entornos publicos
(museos, excursiones, teatros....) o la posibilidad de mezclarse con otros grupos de alumnos/as o centros
escolares. En particular, bajo el principio de cautela y prevencion, se evitaran los viajes de estudios,
graduaciones y actos instituciones similares mientras dure la crisis sanitaria.

Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las medidas de distanciamiento e
higiene indicadas en el presente documento. En cualquier caso se deben programar en grupos estables de
convivencia.

Los eventos deportivos o celebraciones de centros en los que esté prevista la asistencia de publico, deberan
asegurar que se puede mantener la distancia interpersonal y el aforo recogido en las indicaciones sanitarias.

Fecha de revisidn: 28 de septiembre de 2020
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