CIRCULAR AFA Fecha: 14/12/2017

Estimadas Familias:

Como respuesta a las iniciativas de indole formativo/informativo que desde la Asociacion de
Familias de Alumnos queremos promover para vosotros, y en coordinacion con el Colegio, y
teniendo en cuenta las encuestas que hasta ahora habéis cumplimentado, os presentamos la
ESCUELA ACTIVA DE PADRES: programacion 2° trimestre.

ENERO: PROGRAMA MONEO

< Dirigido a: alumnos de Educacion Primaria (3°, 4°, 5° y 6°). No obstante, el
acceso a las mismas no estd restringido al nivel educativo de tus hijos si te
interesa acudir desde otra etapa educativa, puedes hacerlo

< Impartida por: Plan Municipal sobre Drogas. Ayuntamiento de Oviedo.

< IMPORTANTE: NO SE PUEDE INSCRIBIR A PONENCIAS SUELTAS, SE TRATA DE UN
PROGRAMA COMPLETO DE CUATRO (4) SESIONES.

% Hora: 17:15 horas.

Dia 9 Informacion sobre drogas

Presentacion del programa

Conceptos basicos sobre drogas

Informacion sobre alcohol, tabaco, cannabis y otras drogas
Epidemiologia basica del consumo de drogas entre la juventud
Factores de riesgo y proteccion para el consumo de drogas

Dia 16 Comunicacion familiar.

Funciones educativas de la familia

Comunicacion entre padres y madres con sus hijos e hijas
Habilidades comunicativas

Desarrollo de una relacion positiva dentro de la familia

Dia 23 Normas y limites.

Sentido y necesidad de las normas y limites de conducta
Establecimiento de normas y limites familiares
Supervisién de la conducta de los hijos e hijas
Actuacion ante el incumplimiento de las normas
Identificacion, manejo y control de la ira.

Refuerzo del cumplimiento de las normas

Ejercicios de practica simulada

Dia 30 Posicion familiar sobre drogas.
e Importancia de las normas familiares sobre uso de tabaco, alcohol y otras
drogas
e Momentos y actitudes para hablar sobre las drogas
e Ejercicios de practica simulada
e Aplicacion del cuestionario de valoracion del programa.
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FEBRERO

< Dirigido a: todos los niveles educativos.
< Impartida por: Graciela Angood Paredes (Psicdloga. Crea Psicologia y Formacion)

< Hora: 17:15 horas.

MARZO

Herramientas para mejorar tu inteligencia emocional y la de tus hijos.
Conocer qué son las emociones y los sentimientos.

Saber qué es y no es la gestion emocional.

Descubrir qué puede hacer la inteligencia emocional (ie) por ti.

Conocer la importancia que tiene la ie en el desarrollo y socializacion de
los ninos.

Aprender algunas herramientas para trabajar y mejorar la ie de los
adultos y los ninos.
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Dia 6

» Dirigido a: todos los niveles educativos.
Impartida por: Gretel Villanueva Menéndez (Pedagoga)
Hora: 17:15 horas.

Claves coeducativas para prevenir la violencia de género en
adolescentes.

Situacion actual de la violencia de género en Espana.

Tipos de violencia de género.

Senales y factores de riesgo en adolescentes.

El valor de la educacion en la prevencion. Recursos de ayuda, atencion y
asesoramiento.

< Dirigido a: todos los niveles educativos.

7

% Impartida por: Dr. José A. Fidalgo. Médico Especialista en Medicina Fisica y

Rehabilitacion. Responsable de la Unidad de Deformidades Vertebrales del
Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion del Hospital Universitario Central de
Asturias (Oviedo). Doctor en Medicina y Cirugia (Universidad de Oviedo).

Dia 20

La columna vertebral en la etapa escolar: aspectos generales.

Aspectos generales.

Si estas interesado en asistir a las mismas, solo tienes que inscribirte en el enlace:
http://afasmnaranco.es/inscripcion/ hasta el préoximo jueves dia 21 de diciembre.

RECORDAR LA POSIBILIDAD DE ESTACIONAR EL VEHICULO EN EL INTERIOR DEL RECINTO A PARTIR

DE LAS 17:10 HORAS Y QUE NO HABRA SERVICIO DE GUARDERIA.

A.F.A. se reserva el derecho de variar la programacion de las Conferencias Técnicas
planificadas por motivos de agenda de los ponentes. Se os avisaria convenientemente.
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Quedamos a vuestra disposicion para aclarar cualquier duda al respecto.

Saludos,

ASOCIACION DE FAMILIAS DEL COLEGIO SANTA MARIA DEL NARANCO (AFA)

De acuerdo con lo establecido en la Ley Orgdnica 15/1999, queda informado de la incorporacion de sus datos a los ficheros de la Asociacién de Familias de Alumnos
(AFA) del COLEGIO SANTA MARIA DEL NARANCO. Asimismo, queda informado del tratamiento automatizado a que van a ser sometidos los datos a los que el AFA
tenga acceso como consecuencia de la gestion de su adhesion, para su uso interno, comunicacion, oferta, gestion de actividades y de la cuota, asi como para la
gestién administrativa, econdmica y contable derivada de la gestion de su adhesién y/o participacién en actividades, para lo cual da su autorizacion. Queda,
igualmente informado sobre la posibilidad de ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, en los términos establecidos en la legislacion
vigente. El responsable del fichero es AFA - COLEGIO SANTA MARIA DEL NARANCO, - Avda. Los Monumentos, s/n — Oviedo (Asturias), donde podrd dirigirse en
persona o por escrito en el caso de que lo encontrara necesario. En este sentido, presta por tanto su conformidad a la recogida de datos, asi como a la comunicacion
para las indicadas finalidades que pueda ser realizada entre el AFA y otras entidades relacionadas con la prestacion de servicios de la entidad (Comision de Becas,
Colegio) o auxiliares de éstas en los términos previstos en la indicada Ley. AFA., solicita su autorizacién para realizar el tratamiento de sus datos. No obstante, si
usted no desea que el tratamiento mencionado anteriormente se produzca para usos no directamente relacionados con la gestion de la relacion como socio de la
asociacion, puede comunicdrnoslo dirigiéndose a nosotros a través de los medios anteriormente indicados, marcando una “x” en la casilla que a continuacion se
detalla, significandole que, conforme a la legislacion vigente, si no recibimos noticias suyas en el plazo de un mes, entenderemos otorgado su consentimiento que, en
todo caso podria revocar en cualquier momento.

O No autorizo el uso de mis datos personales para comunicaciones sobre las actividades del AFA
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